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передміхурової залози: через 2 тижні – в 1,2 раза, одного місяця – 1,5 раза, двох місяців – 1,8 
раза. При цьому лише в останньому випадку визначений показник достовірно відрізнявся від 
первинних параметрів залози (р ˂ 0,01). Кращу динаміку ультрасонографічних показників 
встановлено за використання комбінації дуодарт+простатилен: вже через два тижні 
відбувалось зменшення розмірів простати в 1,4 раза, через місяць – в 1,9 раза (р ˂ 0,01), два 
місяці – 2,1 раза (р ˂ 0,01). 

Таким чином найбільш ефективною виявилась схема лікування псів за гіперплазії 
простати із застосуванням препарату дуодарт (інгібітор 5α-редуктази та блокатор α1a-
адренорецепторів), що зумовило покращення загального стану та розміру передміхурової 
залози у  80 % псів порівняно із фенастеридом – 50 %, на тлі більш активного процесу 
зменшення об’єму залози. 
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Визначено ефективність мегестролу ацетату для пригнічення еструсу у кішок. Застосування 5 мг 1 раз на 

14 днів протягом 4-х місяців забезпечило анеструс у 93,8 % самок з подальшим відновленням статевої 

циклічності у них впродовж чотирьох місяців 
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EFFICACY OF MEGESTROL ACETATE FOR ESTRUS SUPPRESSION IN CATS 
 

The efficacy of megestrol acetate for estrus suppression in cats was evaluated. Administration of 5 mg once 
every 14 days for 4 months ensured anestrus in 93.8% of females, followed by restoration of reproductive cyclicity 

within four months after treatment withdrawal. 
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Контроль розмноження у кішок традиційно пов’язують зі стерилізацією, однак 

зберігається попит на зворотні методи, зокрема у племінній практиці та коли операція 

небажана чи недоступна з медичних, економічних або організаційних причин [1, 2]. Серед 

оборотних підходів найбільше поширення отримав мегестрол ацетат (МА) — синтетичний 

прогестин, що пригнічує гонадотропіни, блокує фолікулогенез і овуляцію, формуючи 

прогестероноподібний фон в результаті чого еструс не проявляється, а після виведення з 

організму фертильність відновлюється [2]. Історично високі дози й тривалі курси МА 

асоціювалися з піометрою, гіперплазіями та патологією молочних залоз, що породило 

скепсис до прогестинів [2]; натомість короткі курси у низьких дозах суттєво зменшують 

ризики, зберігаючи ефективність пригнічення еструсу [3]. Alliance for Contraception in cat & 
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dogs рекомендує МА як короткочасний інструмент відтермінування стерилізації або 

тимчасового контролю фертильності за умови точного дозування, обмеженої тривалості та 

моніторингу; водночас хірургія лишається базовим методом довгострокового контролю [2, 

4]. Узагальнюючи, МА доцільно розглядати як короткочасний, низькодозовий, керований 

засіб у випадках, коли потрібне відновлення статевої функції або відтермінування кастрації 

[2, 3, 5]. 

Метою наших досліджень було визначити ефективність мегестролу ацетату для 

попередження еструсу та терміни відновлення статевого циклу у кішок. 

Дослідження проводили на шістнадцятьох кішках віком 3–6 років, з  вагою тіла 3-5 кг, 

безпородних. Як препарат було, обрано Контрик у формі таблеток, дозою 5 мг мегестролу 

ацетату. Для попередження кумуляції прогестинів з подальшим негативним впливом на 

гістологічні структури матки і яєчників та загальний метаболізм самок, нами була обрана 

короткочасна схема застосування контрику із мінімальними дозами МА. Кішкам задавали по 

1 таблетці одноразово на 14 днів впродовж чотирьох місяців. За дослідний період проводили 

моніторинг прояву клінічних ознак еструсу та змінами у загальному стані, поведінці кішок та 

інших можливих ускладнень. Після закінчення курсу контрику реєстрували відновлення 

статевого циклу у дослідних самок.  
 

Таблиця – Ефективність гормонального препарату контрик у кішок для запобігання еструсу у кішок 

Група кішок n 
Проявили еструс Не проявили еструс 

n % n % 

16 1 6,2 15 39,8 

 

 Отже у 15-ти самок, що складає 93,8 %, спостерігалося повне пригнічення проявів 

тічки протягом усього періоду дослідження. Лише в однієї кішки, тобто у 6,2 %, ознаки 

статевої циклічності проявилися попри введення препарату. 

Побічні ефекти фіксувалися в частини тварин: малоактивність – у 3 кішок або 18,8 % та 

збільшення ваги тіла (у межах 1,0…1,5 кг) – у 5 тварин, що відповідає 31,3 %. Інших 

клінічно виражених ускладнень за період дослідження не виявлено. 

Після припинення прийому контрику 15 дослідних кішок відновило статеву 

циклічність. 
 

 
Рис. Відновлення статевої циклічності у кішок після застосування препарату “Контрику”. 

 

Відновлення тічки відбулося в різні терміни: у 9-ти (56,3 %) кішок — через 2-3 місяці, 
ще у 6 (37,5 %) – через 3.5-4 місяці. Одна кішка не проявила еструс, так як статевий цикл у 
неї проявився під час використаття контрику. 

Отримані результати свідчать про високу частоту ефективного пригнічення тічки та 
прийнятний рівень безпеки при застосуванні мегестролу ацетату у запропонованій схемі. 
Після завершення дії МА відзначено відновлення статевої циклічності, що підтверджує 
нівелювання впливу препарату “Контрик”.  
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Результати експерименту узгоджуються з даними сучасних досліджень. Ефективність 
пригнічення тічки, зафіксована у 93,8 % випадків, співставна з показниками 
«ультранизького» протоколу [5], де також відзначено зворотність циклу після завершення 
курсу. 

Такі виявлені побічні ефекти, як підвищення ваги тіла та помірне зниження активності 
– відповідають описаним у клінічних оглядах [2] і не виходять за межі очікуваного профілю 
безпеки. Це підтверджує висновок про те, що саме доза та тривалість визначають ризики, а 
короткі курси з мінімальними дозами залишаються відносно безпечними. 

Таким чином застосування мегестролу ацетату у дозі 5 мг 1 раз на 14 днів протягом 4 
місяців забезпечує ефективне пригнічення тічки у 93,8 % кішок , що підтверджує доцільність 
короткочасних низькодозових схем. Виявлені побічні явища (збільшення маси тіла та 
зниження активності) мали помірний характер і не призвели до серйозних ускладнень, що 
узгоджується з літературними даними про можливі наслідки при обмежених курсах. 
Відновлення статевої циклічності у терміни 2–4 місяці після відміни препарату підтверджує 
зворотний характер впливу мегестролу та можливість подальшого використання тварин у 
племінному розведенні. 
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Вивчали поширення кістозів серед корів голштинської породи. Діагностували фолікулярні кісти у 14,5 % 
маточного поголів’я. частіше порушення репродуктивної функції діагностували серед корів після 60-го дня 

лактації. Встановлено високу терапевтичну ефективність та застосування гормональних схем терапії. 
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THERAPY OF COWS FOR OVARIAN CYSTOSES 
 

The prevalence of cystosis among Holstein cows was studied. Follicular cysts were diagnosed in 14.5% of the 

uterine population. More often, reproductive dysfunction was diagnosed among cows after the 60th day of lactation. 

High therapeutic efficacy and the use of hormonal therapy regimens were established. 

Keywords: cows, reproduction, cysts, enzaprost, surfagon, pregnancy. 
 

Відповідно до інформації, що одержана з сучасних джерел літератури, порушення 

репродуктивної функції у корів виникають на фоні секреції лютеїнізуючого гормону під час 

еструсу, як наслідок порушень дії гіпоталамо-гіпофізарно-оваріально-маткової системи. 
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