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ниркової патології [4–6] і підкреслюють, що оцінка лише співвідношення 
Ca:P без урахування супутньої патології нирок є недостатньою для 
прогнозування ризику ХХН у котів з гіперкальціємією. 

Висновки. Співвідношення кальцію до фосфору в раціоні саме по 
собі не визначає ступінь гіперкальціємії, однак асоціюється з наявністю 
хронічної хвороби нирок: частота ХХН у тварин з Ca:P >1,4 була у 3,3 раза 
вищою порівняно з групою Ca:P ≤1,4 (80 % проти 24 %). Обмежена різно-
манітність застосовуваних раціонів та значна варіабельність вмісту вітаміну 
D (190–1800 МО) вказують на доцільність перегляду підходів до форму-
вання раціонів для котів групи ризику розвитку гіперкальціємії та ХХН. 
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ПІДХІД «ЄДИНЕ ЗДОРОВ’Я» У СФЕРІ БЕЗПЕЧНОСТІ 

ХАРЧОВИХ ПРОДУКТІВ: СУЧАСНІ ВИКЛИКИ ДЛЯ ОСВІТИ 
Хіцька О.А., кандидат ветеринарних наук, доцент 
Білоцерківський національний аграрний університет 

 
У ХХІ столітті увага фахівців у всьому світі спрямована на підви-

щення продовольчої безпеки. Виклики пов’язані з ризиками мікробного 
забруднення харчових продуктів, транскордонних хвороб, погіршення 
екологічної ситуації, що потребують постійного моніторингу та 
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підвищення обізнаності стейкхолдерів. Так, інтенсивне застосування 
антибіотиків у сільському господарстві прискорює поширення стійких 
патогенів, які передаються від тварин до людей. Складні шляхи поширення 
погіршують відстеження біологічних небезпечних факторів (таких як 
Salmonella, E. coli, Campylobacter та ін.) в ланцюгу «від ферми до столу». 
Кліматичні зміни викликають адаптацію збудників зоонозів і змінюють 
шляхи їх передачі, збільшують кількість природних токсинів у сільсько-
господарських культурах. Проблеми також пов’язані з дисциплінарною 
ізольованістю, оскільки вчені та регуляторні органи часто працюють у 
вузьких професійних рамках, не маючи систематичних практик обміну 
даними між ветеринарним, медичним та екологічним секторами. 

Для досягнення мети щодо харчової безпеки необхідні освіта та 
інформаційно-просвітницька робота як для фахівців різних галузей знань, 
так і для споживачів та урядовців. Саме підхід «Єдине здоров'я», на думку 
дослідників [1],  має потенціал як цілісний та системний шлях до 
вирішення цих завдань. Цей підхід можна застосувати до безпечності 
харчових продуктів, їх сталого виробництва та екологічної чистоти 
шляхом об'єднання міждисциплінарних команд для створення мережі 
«Єдине здоров'я» з метою вирішення викликів.  

Програму «Єдине здоров’я» можна застосувати для встановлення 
трансформаційного підходу до розширення сталого розвитку сільського 
господарства, покращення загального здоров’я та благополуччя людей, 
тварин і навколишнього середовища. Як і в будь-якій програмі «Єдине 
здоров’я», для досягнення цих результатів повинна працювати 
багатопрофільна команда, яка включає експертів з академічних, наукових, 
урядових, державних і приватних установ [2, 3]. Як зазначають [4], «Єдине 
здоров'я» є швидкозростаючим спектром синергетичних дисциплін, 
включаючи безпечність харчових продуктів, громадське здоров'я, 
економіку охорони здоров'я, здоров'я екосистем, соціальні науки та 
здоров'я тварин, для вирішення складних проблем охорони здоров'я людей. 

Саме освітні програми є одним із способів залучення майбутніх 
фахівців до покращення громадського здоров'я через безпечність харчових 
продуктів. Впровадження підходу «Єдине здоров'я» в освітній процес 
дозволить їм отримати знання й розвинути навички для співпраці, 
командної роботи та комунікації, необхідних для вирішення зазначених 
вище викликів.  

Сьогодні освітні заклади у всьому світі працюють над впровад-
женням та удосконаленням освітніх компонентів, що інтегрують принцип 
«Єдине здоров’я» та міждисциплінарні компетентності для забезпечення 
безпечності харчових продуктів, охорони здоров’я тварин і населення, 
збереження довкілля [5, 6].  

У освітню програму спеціальності «Ветеринарна медицина» у Білоцер-
ківському НАУ ще з 2019 року включено дисципліну «Зоонози та концепція 
єдиного здоров’я», яка включає міждисциплінарний підхід у розрізі 4 
змістових модулів, що забезпечують навчання та розуміння підходу «Єдине 
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здоров’я» через аналіз ризиків інфекційних і паразитарних хвороб, харчових 
зоонозів, мікробіологічної та екологічної безпеки, антимікробну 
резистентність, оцінку їх впливу на безпечність харчових продуктів.  

Вважаємо, що нинішні випускники-ветеринари повинні мати глибоке 
розуміння концепції та знати, як ефективно використовувати знання у 
дослідницькій діяльності, зборі та аналізуванні даних, володіти навичками 
для просвітницької роботи. Для викладачів, в свою чергу, важливо 
розвивати міждисциплінарну співпрацю та формувати менталітет «Єдине 
здоров’я» для поколінь майбутніх фахівців. Це сприятиме удосконаленню 
та гнучкості освітньої програми, яка інтегрує підхід «Єдине здоров’я», 
розвитку знань та вміння міждисциплінарної командної роботи для 
вирішення складних завдань у професійній діяльності. 
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