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У роботі досліджено вплив вітамінно-амінокислотного комплексу на 
динаміку депонування токоферолу в організмі курчат-бройлерів сучасних кросів. 
Встановлено, що випоювання препарату забезпечує вірогідне (p<0,05) зростання 
концентрації вітаміну Е в печінці на 17,3 % та формування стабільного 
тканинного депо, що переважає динаміку показників у сироватці крові. Отримані 
результати підтверджують високу ефективність комплексу для інтенсифікації 
вітамінного обміну та підвищення антиоксидантного ресурсу птиці. 

Ключові слова: вітамін Е, токоферол, курчата-бройлери, метаболізм, 
печінка, депонування, вітамінно-амінокислотний комплекс «Абетка для тварин». 

У сучасному промисловому птахівництві вітамін Е (токоферол) 
розглядається не лише як нутрієнт, а як стратегічний елемент захисту організму 
від технологічного стресу. Метаболізм токоферолу у курчат-бройлерів тісно 
пов’язаний зі станом слизової оболонки кишківника, оскільки саме там 
відбувається формування міцел для його абсорбції. Останні дослідження 
підтверджують, що ефективність засвоєння вітаміну Е значною мірою залежить 
від цілісності кишкового бар’єру та складу кормових добавок, що 
супроводжують його введення [1]. 

Транспорт вітаміну Е до тканин-мішеней (зокрема, м’язів та печінки) 
здійснюється специфічними транспортними білками (а-TTP), проте інтенсивний 
ріст бройлерів сучасних кросів часто випереджає швидкість накопичення 
токоферолу в клітинних мембранах. Це зумовлює необхідність пошуку нових 
методів корекції вітамінного статусу [2]. Традиційне використання синтетичного 
а-токоферолу ацетату в раціонах залишається базовим методом, проте все 
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більшої ваги набуває застосування комплексних сполук. 
Актуальним напрямом корекції є поєднання вітаміну Е з амінокислотами та 

іншими антиоксидантами (наприклад, поліфенолами), що дозволяє досягти 
синергічного ефекту. Встановлено, що такі комплекси не лише підвищують 
антиоксидантний потенціал плазми крові, але й покращують мікроструктуру 
м’язової тканини, знижуючи рівень малондиальдегіду – маркера окисного 
пошкодження [3]. Крім того, стратегії корекції включають використання 
підвищених доз вітаміну Е у фінішні періоди відгодівлі для підвищення якості 
м’яса та його стійкості до зберігання [4]. 

Мета роботи. Дослідити динаміку метаболізму токоферолу в організмі 
курчат-бройлерів за впливу вітамінно-амінокислотного комплексу та оцінити 
його здатність інтенсифікувати процеси депонування вітаміну Е у тканинах. 
Представлена робота є частиною ініціативної теми кафедри пропедевтики та 
медицини внутрішніх хвороб тварин і птиці ім. В.І. Левченка «Біохімічна оцінка 
та клінічне обґрунтування методів ранньої діагностики та фармакопрофілактики 
метаболічних хвороб у сільськогосподарської та екзотичної птиці». Державний 
реєстраційний номер: 0122U201386. 

Матеріали та методи. Експериментальні дослідження проведено на 
курчатах-бройлерах кросу Cobb-500 (n=5). Програма досліджень передбачала 
застосування вітамінно-амінокислотного комплексу «Абетка для тварин» у дозі 1 
мл/л води шляхом випоювання протягом 7 діб, починаючи з 8-денного віку птиці. 
Взяття біологічного матеріалу здійснювали у три етапи: 1 відбір – у 8-добовому 
віці (до початку використання препарату для встановлення початкових 
показників); 2 відбір – у 15-добовому віці (після завершення 7-денного циклу 
випоювання); 3 відбір – у 22-добовому віці (через 7 діб після припинення 
застосування комплексу, період післядії). Вміст вітаміну Е у сироватці крові та 
гомогенаті печінки визначали спектрофотометричним методом у реакції із 
реактивом Емері-Енгеля. Статистичну обробку результатів досліджень 
проводили методами варіаційної статистики з використанням пакету прикладних 
програм MS Excel та визначенням вірогідності різниці показників за t-критерієм 
Стьюдента. 

Результати досліджень. За результатами досліджень під час 1 відбору (8-
добова птиця) встановлено, що вихідний рівень токоферолу в сироватці крові 
курчат до початку випоювання характеризувався певною варіабельністю і 
коливався в межах 0,63–0,85, становлячи в середньому по групі 0,76±0,038 
мкг/мл. Водночас у печінці початкова концентрація вітаміну становила 9,8±0,46 
мкг/г (Lim – 8,8–11,4 мкг/г). 

Застосування вітамінно-амінокислотного комплексу сприяло активізації 
процесів вітамінного обміну, проте характер змін у досліджуваних середовищах 
суттєво різнився. Під час 2 відбору концентрація вітаміну Е в сироватці крові 
зросла до 0,93±0,069 мкг/мл (Lim – 0,72–1,15 мкг/мл). Попри кількісне 
збільшення показника на 22,4 %, ці зміни не набули ознак вірогідної різниці 
(p>0,05), що вказує на лабільність транспортної форми вітаміну. 

Водночас процес депонування токоферолу в печінці був виражений значно 
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ефективніше. Вміст вітаміну в паренхімі органа вірогідно (p<0,05) підвищився 
на 17,3 % відносно початкових величин і досяг 11,5±0,31 мкг/г (Lim – 10,4–12,3 
мкг/г). Статистична вірогідність результатів у печінці, на відміну від сироватки 
крові, засвідчує стабільний та цілеспрямований вплив вітамінно-
амінокислотного комплексу на формування вітамінних резервів. Порівняльний 
аналіз показав, що концентрація токоферолу в печінковому депо у 12,4 раза 
перевищувала його рівень у крові, що підкреслює домінуючу роль печінки в 
акумуляції антиоксидантного ресурсу. 

Оцінка періоду післядії (3 відбір, 22-добові курчата) підтвердила перевагу 
тканинного депонування. Рівень токоферолу в сироватці крові знизився на 8,6 % 
порівняно з піковим періодом (2 відбір) – до 0,85±0,025 мкг/мл. Проте в печінці 
депонований вітамін утримувався стабільніше: його концентрація склала 
10,8±0,25 мкг/г, що лише на 6,1 % менше за показник 2 відбору та на 10,2 % вище 
за вихідну концентрацію 8-денних курчат. Хоча математичної вірогідності 
різниці у 3 відборі порівняно з попередніми етапами не встановлено (p>0,05), 
збереження високого градієнта концентрації між печінкою та кров’ю 
(співвідношення 12,7:1) вказує на пролонговану антиоксидантну захищеність 
організму. 

Висновок. Випоювання вітамінно-амінокислотного комплексу «Абетка для 
тварин» курчатам з 8-денного віку у дозі 1 мл/л води протягом 7 діб забезпечує 
інтенсифікацію Е-вітамінного обміну з пріоритетним та статистично 
підтвердженим (p<0,05) накопиченням токоферолу в печінці. Отримані дані 
свідчать, що використання даного комплексу є високоефективним саме для 
формування надійного тканинного депо вітаміну Е, що значно переважає за 
вираженістю та стабільністю динаміку показників у сироватці крові. 
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