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[3] Однак, у зв’язку із швидким розвитком технологій, нестабільними політичними та 
економічними процесами, у людини можуть виникати проблеми у соціальних відносинах, 
можливі зміни стереотипів життєдіяльності, невизначеність перспектив, зниження 
загальнокультурного рівня, що значно погіршує її емоційний та психологічний стан, що може 
суттєво впливати на якість її життя. Для вирішення проблемних питань з метою покращити 
своє психічне здоров’я люди все частіше звертаються до психологів, на яких покладають 
значні надії, і очікують покращення свого життя. Однак завжди постає питання: як отримати 
якісну психологічну допомогу, до якого психолога звернутися, які наслідки можуть настати, 
в разі, можливої неякісної допомоги, і в чому це має виражатися. 
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Медіація та захист прав суб’єктів господарювання:  

конституційно-правовий аспект 
 
Проведення переговорів з метою позасудового вирішення господарських спорів та 

примирення конфліктуючих сторін є окремим складним процесом, який наразі не 
врегульований чинним законодавством, але є визнаним правничою практикою і гарантований 
Конституції України. 

Актуальність теми зумовлена недосконалістю та формалізмом  чинного процесуального 
законодавства, відсутністю єдиної практики розгляду господарських спорів, зокрема щодо 
підвідомчості цих спорів судам різних юрисдикцій, а також збільшенням кількості правових 
конфліктів, які щороку надходять на вирішення судових органів, виникнення нових видів 
процесуальних підходів через призму різності практик відповідних палат Верховного суду 
України. 

Способи вирішення господарських спорів можна розділити на дві види: традиційні 
способи – вирішення спорів у судах та нетрадиційні – так звані альтернативні способи 
розв’язання конфліктів (без участі державних судів). Вірогідний, реальний та можливий 
варіант врегулювання конфліктних ситуацій, поки ще не дуже поширений у національній 
правовій спільноті – це медіація. Відмітимо, що суб’єкти господарювання теж не є поза цим 
процесом, адже в Україні починає активно впроваджуватися бізнес медіація. 

Проблема постійного збільшення кількості правових конфліктів між суб’єктами 
господарювання не може бути розв’язаною повністю. У напрямку вирішення правових спорів 
засобами правового регулювання можна лише вплинути через формування позасудових 
практик їх вирішення, поширення позитивного досвіду, пропагування примирення 
конфліктуючих сторін, що має наслідувати зменшення звернень до національних судів за 
вирішенням конфліктів, адже правосуддя в окремих категоріях спорів є недієвим, затягнутим 
у часі, ресурсновитратним. 
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Система господарського судочинства України є недосконалою та потребує реформації, 
яка б сприяла досягненню ефективності, компетентності, а іноді і законності та доступності 
при вирішенні спорів між учасниками господарювання. Також проблемними наразі 
залишаються питання кваліфікаційного відбору медіаторів, їх професійності та галузевої 
кваліфікації, запобігання шахрайству у залученні третьої сторони до вирішення правового 
конфлікту. 
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Про конституційне закріплення до європейського 

 та євроатлантичного курсу України 
 
Проголошення України як суверенної держави стало поштовхом для розвитку 

суспільного та державного ладу в Україні на демократичних засадах. На теперішній час у 
Європі та на інших континентах розвиваються процеси глобалізації, які наштовхують на нове 
усвідомлення соціально-функціонального призначення держави, органів влади, державних і 
недержавних інституцій, взаємовідносин між державою та людиною.   

Серед останніх змін до Конституції України було зафіксовано вектор до європейського 
та євроатлантичного курсу України. Тобто Верховна Рада України від імені Українського 
народу – громадян України всіх національностей, піклуючись про зміцнення громадянської 
злагоди на землі України та підтверджуючи європейську ідентичність Українського народу і 
незворотність європейського та євроатлантичного курсу України, приймає цю Конституцію - 
Основний Закон України [2]. 

Природньо, внесення цих норм не гарантує та не означає швидкого вступу до як до 
НАТО та і до ЄС, оскільки потрібно здійснити багато державних реформ в усіх галузях 
державного управління, соціального захисту, економіки тощо.  

Особливої актуальності проблема забезпечення суверенітету та територіальної 
цілісності України набула після анексії частини її території Російською Федерацією та 
фактичної військової агресії з її боку на територіях, що входять до складу Донецької та 
Луганської областей України. Міжнародно-правові гарантії, надані Україні Будапештським 
меморандумом та двосторонніми договорами з РФ, виявилися де-факто нікчемними.  Тому 
пошук нових, більш ефективних міжнародно-правових механізмів забезпечення 
непорушності суверенітету України та відновлення й подальшого гарантування її 
територіальної цілісності, підняв на якісно новий рівень питання про можливу участь 
держави в Організації Північноатлантичного договору [2, с. 49-50].   

Події в Україні, Молдові (Придністров’ї), Грузії, Білорусі, Сирії, провокаційні дії щодо 
Країн Балтії змушує Україну приймати нові виклики та завдання щодо реалізації колективної 
безпеки, та розуміючи, що вищевказані зміни у Конституції України не гарантують вступу 
України до НАТО, необхідно посилювати власну обороноздатність, закріплюючи це у 
Основному Законі та інших законодавчих актах.  
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