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1. Мета самостійної роботи студентів 

 

Самостійна робота студента є основним засобом оволодіння навчальним 

матеріалом у час, вільний від обов’язкових навчальних занять. Метою самостійної 

роботи студентів є активізація розумової діяльності, формування у студентів потреби 

безперервного самостійного поповнення знань. Завданням самостійної роботи є 

навчити студентів самостійно працювати з літературою, сприймати навчальний 

матеріал, осмислювати його та виховати навички щоденної самостійної роботи в 

одержанні, узагальненні знань, умінь у морфології риб. 

Самостійну роботу студента забезпечує система навчально-методичних засобів, 

які передбачені для вивчення навчальної дисципліни, а саме: підручник, навчальні та 

методичні посібники, конспект лекцій, навчально-методичний комплекс дисципліни 

(табл. 1).  

Таблиця 1  

Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми 

Змістовий модуль 1. Основи цитології, загальної ембріології і гістології 

1 Вступ. Прозорість та принципи академічної доброчесності. Будова світлового 

мікроскопа і правила роботи з ним. Етапи виготовлення гістопрепаратів. 

(додаткова – 5) 

2 Особливості будови прокаріотичних клітин. Загальна будова еукаріотичної 

клітини: оболонка, цитоплазма, ядро. Будова мітохондрій, ендоплазматичної 

сітки і комплексу Гольджі. Жирові, вуглеводні і пігментні цитоплазматичні 

включення (додаткова – 3). 

3 Будова сперматозоїдів і яйцеклітин. Запліднення. Етапи розвитку. (основна – 

1,2; додаткова – 1-4) 

4 Простий плоский, кубічний, стовпчастий і псевдобагатошаровий епітелій. 

Багатошаровий плоский зроговілий і незроговілий епітелій. Перехідний 

епітелій. (додаткова – 1-3) 

5 Кров. Пухка і щільна сполучна тканина. Хрящова і кісткова тканина. (основна 

– 1; додаткова – 1-3) 

6 Гладка м’язова тканина. Поперечно-посмугована скелетна і серцева м’язова 

тканина. (основна – 1,2; додаткова – 1-3) 

7 Нервова тканина. Нервові волокна. Нейроцити. (основна – 1, 2; додаткова – 1-

3) 

Змістовий модуль 2. Анатомія зі спеціальною гістологією. Апарат руху 

8 Форма тіла риб. Зовнішній огляд хрящових, осетрових i костистих риб. 

(основна – 1,2; додаткова – 1-4) 

9 Будова шкіри. Будова луски. (основна – 1, 2; додаткова – 1-4) 

10 Осьовий скелет хрящових, осетрових i костистих риб. (основна – 1, 2; 

додаткова – 1-3) 

11 Скелет кінцівок. Скелет парних та непарних плавців. Плечовий та тазовий 

пояси риб. (основна – 2; додаткова – 1-3) 

12 Череп хрящових, осетрових i костистих риб. (основна – 2; додаткова – 1-3) 

13 Мускулатура хрящових риб. М’язова система осетрових i костистих риб. 

М’язи голови, плавців, тулуба, стінок вісцеральної порожнини. Міомери, 

міосепти та м’язові кістки. (основна – 2; додаткова – 1-3) 
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Змістовий модуль 3. Анатомія зі спеціальною гістологією. Нутрощі 

14 Загальна топографія внутрішніх органів хрящових, осетрових i костистих риб. 

(основна – 1,2; додаткова – 1-3) 

15 Органи травлення хрящових, осетрових i костистих риб (основна – 1, 2; 

додаткова – 1-3) 

16 Органи дихання хрящових, осетрових i костистих риб. (основна – 1, 2; 

додаткова – 1-4) 

17 Сечостатева система хрящових риб (самців i самок) і осетрових риб. (основна – 

1, 2; додаткова – 1-4) 

18 Статева та видільна система костистих риб. (основна – 1, 2; додаткова – 1-4) 

Змістовий модуль 2. Анатомія зі спеціальною гістологією. Органи кровообвгу. 

Нервова система 

19 Кровоносна система хрящових, осетрових i костистих риб. Будова серця. 

(основна – 1, 2; додаткова – 1-4) 

20 Головний мозок риб. Спинний мозок риб. Вегетативна нервова система. 

(основна – 1, 2; додаткова – 1-4) 

21 Нервова система хрящових, осетрових i костистих риб. (основна – 1, 2; 

додаткова – 1-4) 

22 Будова органів зору, смаку, нюху та слуху риб. Органи бічної лінії. (основна – 

1, 2; додаткова – 1-4) 

 

2. Організація самостійних занять студентів 
 

Самостійну роботу студента забезпечує система навчально-методичних засобів, 

передбачених для вивчення навчальної дисципліни: наведені у переліку 

рекомендованої літератури посібники, наукові видання, конспект лекцій, навчально-

методичний комплекс дисципліни.  

Таблиця 2. 

Теми для письмової самостійної роботи студентів за змістовими модулями і 

тематикою практичних робіт (ПР) 

№ 

ПР* 

 

Назва теми** 

№№ джерел 

літератури*** 

базова додаткова 

Змістовий модуль 1. Основи цитології, загальної ембріології i гістології 

1-7 Провідні вчені-морфологи, їх вклад в розвиток науки 

морфологія риб. Поняття про еволюцію організмів як 

адаптивний процес. Філогенез і онтогенез та їх зв’язок. 

Зародкові листки і осьові органи. Диференціація 

мезодерми. Жовтковий мішок риб. Гістологічна техніка. 

Техніка виготовлення та фарбування гістологічних 

препаратів. Методи фарбування гістологічних препаратів. 

Гістохімічні методи дослідження.  Морфометричні методи 

дослідження. Ембріогенез i фактори середовища. 

2 1-3, 5 

Змістовий модуль 2. Анатомія зі спеціальною гістологією. Апарат руху 

8-

13 

Зовнішній огляд круглоротих. Будова шкіри та її похідних у 

рибоподібних істот. Електричні органи. Пігментація риб. 

Будова черепа рибоподібних істот. Осьовий скелет 

круглоротих. М’язи тулуба та плавців рибоподібних істот. 

1,2,5 1, 2, 4 
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Змістовий модуль 3. Анатомія зі спеціальною гістологією. Нутрощі 

14-

18 

Загальна топографія внутрішніх органів круглоротих. 

Органи травлення круглоротих. Органи дихання 

круглоротих. Сечостатева система круглоротих. 

1,2 2,3,4 

Змістовий модуль 4. Анатомія зі спеціальною гістологією.  

Органи кровообігу. Нервова система 

19-

22 

Кровоносна система круглоротих. Нервова система 

круглоротих. Органи чуття та орієнтації рибоподібних 

істот. Залози внутрішньої секреції. Морфо-функціональні 

особливості деяких риб паразитів та напівпаразитів 

1,2 2,3,4 

Примітки: * – №ПР – номери практичних робіт; ** – студент готовить не менше одного реферату за темою 

певного практичного заняття; *** – переліки джерел базової і  додаткової літератури наведено вкінці документу.  

 

У якості самостійних занять передбачено: підготовку студентами не менше 

одного реферату у межах кожного змістового модуля за темами, наведеними у табл. 2; 

виконання і захист індивідуального завдання, сформульованого у кожній практичній 

роботі за певними варіантами; опрацювання контрольних питань, наведених вкінці 

кожної практичної роботи.  

 

3. Індивідуальні завдання за темами практичних робіт 

 

1. Виконати та вчасно здати викладачу завдання практичних робіт:  №1–7 

змістового модуля 1, №8–13 змістового модуля 2, №14–18 змістового модуля 3, а 

також №19–23 змістового модуля 4. 

2. Використовуючи інформацію підрозділу «Загальні теоретичні поняття», 

студент має підготовити відповіді на перелік «Контрольних питань», наведений 

вкінці кожної практичної роботи. Ці питання викладач використовує під час захисту 

роботи студентом для оцінки рівня засвоювання матеріалу, а також для модульного 

контролю та заключної атестації.  

3. У якості самостійних занять передбачено: підготовку студентами не менше 

одного реферату у межах кожного змістового модуля за темами, наведеними у табл. 2; 

виконання практичної роботи; виконання одного індивідуального завдання по кожному 

модулю; опрацювання контрольних питань, наведених вкінці кожної практичної 

роботи, а також нижче у п. 4.  

4. Захист кожного змістового модуля і заключна атестація відбувається за 

результатами виконання практичних робіт (п. 1 та п. 2), самостійної роботи у вигляді 

реферату або кількох рефератів (п. 3), а також поточного й модульного контролів та 

відповідей на контрольні питання. 

 

4. Контрольні запитання для оцінки засвоєння матеріалу практичних робіт 

 

Змістовий модуль 1 

Основи цитології, загальної ембріології i гістології 
 

Практична робота №1. Вступ. Принципи академічної доброчесності. Будова 

світлового мікроскопа і правила роботи з ним. Етапи 

виготовлення гістопрепаратів 

1. Дайте визначення мікроскопа. На які групи поділяють мікроскопи? 
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2. Охарактеризуйте оптичну систему мікроскопа. 

3. Охарактеризуйте механічну систему мікроскопа. 

4. Що входить до освітлювальної системи мікроскопа? 

5. Перерахуйте етапи виготовлення гістопрепаратів 

6. Як одержують матеріал для гістопрепаратів? 

7. Особливості фіксації матеріалу. 

8. Основні фарбники для гістологічного матеріалу. 

 

Практична робота №2. Особливості будови прокаріотичних клітин. 

Загальна будова еукаріотичної клітини 

1. Дайте визначення, що таке клітина?  Хто вперше виявив клітини? 

2. Основні положення клітинної теорії, їх обговорення. 

3. Хімічні елементи протоплазми. Що вони в ній утворюють? 

4. Будова і функції білків, ліпідів і вуглеводів. Нуклеїнові кислоти. 

5. Неорганічні речовини протоплазми, їх склад і значення. 

6. Фізико-хімічні властивості протоплазми. 

7. Назвіть складові частини клітини. 

8. Що входить до складу цитоплазми? Склад і значення гіалоплазми. 

9. Класифікація органел. Мембранні органели, їх будова і функції. 

10. Будова і значення немембранних органел. 

11. Цитоплазматичні включення. 

12. Що входить до складу ядра? Будова і функції оболонки ядра, хроматину і 

ядерця. Будова і класифікація хромосом. 

 

Практична робота №3. Будова сперматозоїдів і яйцеклітин. Запліднення. 

Етапи розвитку 

1. Дайте визначення ембріології 

2. Будова сперматозоїдів. 

3. Будова яйцеклітин. 

4. Сперматогенез 

5. Овогенез 

6. Запліднення, його етапи. 

7. Ембріогенез риб. 

 

Практична робота №4. Епітеліальна тканина 

1. Морфологічні особливості епітеліальної тканини  

2. Функції епітеліальної тканини 

3. Класифікація епітеліальної тканини 

4. Поверхневий епітелій, його різновиди. 

5. Залозистий епітелій 

6. Секреція 

 

Практична робота №5. Кров. Пухка і щільна сполучна тканина. Хрящова і 

кісткова тканина 

1. Класифікація і функції сполучної тканини 

2. Склад крові. Будова та функції її клітин 

3. Чим відрізняється пухка сполучна тканина від щільної? 
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4. Міжклітинна речовина волокнистої сполучної тканини, її склад, будова і 

значення. 

5. Будова пухкої сполучної тканини та її значення. 

6. Особливості будови щільної сполучної тканини. 

7. Жирова тканина, її будова, різновиди та функції. 

8. Особливості хімічного складу і будова хрящової тканини. 

9. Будова кісткової тканини, її класифікація та значення. 

 

Практична робота №6. Гладка м’язова тканина. Поперечно-посмугована 

скелетна і серцева м’язова тканина 
1. Назвіть властивості м’язової тканини та її функції.  

2. Класифікація м’язової тканини.  

3. Будова і значення гладкої м’язової тканини.  

4. На які види поділяють поперечно-посмуговану м’язову тканину?  

5. Будова і функції скелетної м’язової тканини.  

6. Скоротливий апарат м’язових волокон.  

7. Особливості будови серцевої м’язової тканини.  

8. Розвиток та регенерація м’язової тканини.  

 

Практична робота №7. Нервова тканина. Нервові волокна. Нейроцити. 

1. Склад і функції нервової тканини.  

2. Будова нейронів.  

3. Морфологічна і функціональна класифікації нейронів.  

4. Нейроглія, її склад, будова та значення.  

5. Нервові волокна і нервові закінчення.  

6. Синапси.  

7. Рефлекторна дуга 

 

Змістовий модуль 2.  

Анатомія зі спеціальною гістологією. Апарат руху 
 

Практична робота №8. Форма тіла риб. Зовнішній огляд хрящових, 

осетрових i костистих риб. 

1. Чим пояснюється розмаїтість форм тіла риб? 

2. Які форми тіла риб часто зустрічаються і є типовими? 

3. За якими зовнішніми ознаками відрізняються представники типових форм? 

4. Який вплив на плавання риб має форма її тіла? 

5. Риби якої форми найшвидше і тривало плавають? 

6. Які з риб належать до стрілоподібного типу? 

7. Який вплив на форму тіла має зовнішнє середовище? 

8. Чи змінюється форма тіла у сучасних риб? 

9. Що потрібно, щоб форма тіла риби змінилася і перейшла в іншу, і чи 

спостерігався цей процес в історії розвитку риб. Які переходи у формі тіла існують? 

10. Що таке онтогенез і філогенез? 

11. На які частини розділяється тіло риби і чи відбуваються зміни у формі, 

розмірах і положенні цих частин у риб? 

12. Які можна назвати найвиразніші зміни у формі голови? 

13. Які зовнішні ознаки є важливими для пізнання риб? 



8 

14. Якої форми буває ротовий отвір і чим вона обумовлюється? 

 

Практична робота №9. Будова шкіри. Будова луски. 

 

1. На які частини поділяються шкірні покриви риб? 

2. Як називаються верхній і нижній шари шкіри і як вони побудовані? 

3. З якими частинами тіла і органами пов’язані зовнішні покриви? 

4. Роль і значення шкірних покривів у житті риби. 

5. Які існують типи луски? 

6. Чим обумовлене забарвлення риб? 

7. Що таке пігментні клітини та іридоцити? 

8. Як побудовані світні органи риб і де вони можуть розташовуватися? 

9. Що таке фотофори? 

 

Практична робота №10. Осьовий скелет хрящових, осетрових i костистих 

риб 
 

1. Яке значення має внутрішній скелет для життєдіяльності риб? 

2. На які частини поділяється внутрішній скелет риб? 

3. Які відмінності має скелет риб від скелету круглоротих? 

4. Які є подібні та відмінні риси у будові хребта і черепа хрящових та 

Кісткових (осетрових) риб ? 

5. Які особливості будови скелету дводишних риб? 

6. Що таке спленіальні кісточки; у яких груп риб вони є? 

7. Як побудований скелет кистеперих? Його подібність і відмінність зі скелетом 

інших груп риб?  

8. Яка відмінність є у хребців із різних відділів осьового скелету риб? 

9. Які типи хребців відомі в риб? 

 

Практична робота №11. Скелет кінцівок. Скелет парних та непарних 

плавців. Плечовий та тазовий пояси риб 

1. Як розділяються плавці риб? Яка їх будова у різних груп риб? 

2. Які плавці відносять до непарних, а які до парних? 

3. Охарактеризуйте спинний плавець? 

4. Скелет хвостового плавника, його особливості. 

5. Будова плечового поясу риб 

6. Охарактеризуйте тазовий пояс риб 

7.Скелет грудного плавця. 

8. Скелет черевного плавця. 

9. Скелет анального плавця 

 

Практична робота №12. Череп хрящових, осетрових i костистих риб. 

1. Як побудований череп костистих риб? 

2. Череп акулових риб 

3. Череп осетрових риб 

4.Череп кісткових риб 
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Практична робота №13. Мускулатура хрящових риб. М’язова система 

осетрових i костистих риб  

1. На які групи м’язів поділяється м’язова система риб? 

2. На які м’язи поділяється тулубова мускулатура риб? 

3. Як побудовані м’язи тулуба та нутрощів? 

4. Які м’язи діють на парні плавці різних груп риб? 

5. Яка відмінність між гладенькими і соматичними м’язами? 

6. Що таке вісцеральні м’язи? 

7. Що таке м’язові кістки і де вони розміщені? 

8. На які типи поділяються м’язові кістки? 

9. Що таке електричні органи? 

 

Змістовий модуль 3.  

Анатомія зі спеціальною гістологією. Нутрощі 

 

Практична робота №14. Загальна топографія внутрішніх органів хрящових, 

осетрових i костистих риб 

1. Загальна топографія нутрощів хрящових риб 

2. Загальна топографія нутрощів осетрових риб 

3. Загальна топографія нутрощів костистих риб 

 

Практична робота №15. Органи травлення хрящових, осетрових i костистих 

риб 
1. На які відділи поділяється травний тракт риб? 

2. Що таке шлункові і безшлункові риби? 

3. Як побудовані зуби круглоротих і в чому їхня принципова відмінність від 

зубів справжніх риб? 

4. Загальна будова зубів риб і їх відмінність від зубів вищих хребетних? 

5. Від чого залежить форма зубів і чим обумовлена їх відсутність у деяких риб? 

6. Що таке глоткові зуби? 

7. Що таке спіральна складка (клапан)? 

8. Чим викликається пересування їжі риби по шлунково-кишковому тракту? 

 

Практична робота №16. Органи дихання хрящових, осетрових i костистих 

риб 

1. Які є відмінності в будові органів дихання круглоротих та риб? 

2. Що таке додаткові органи дихання і в яких риб вони є? 

3. Що таке зябровий апарат? 

4. Чи існують риби, які не можуть жити без атмосферного повітря? 

5. В чому відмінність між зябровими пелюстками і зябровими тичинками? 

6. Що таке оперкулярне дихання? 

7. Чим утворена зяброва кришка осетрових риб? 

 

Практична робота №17. Сечостатева система хрящових риб (самців i самок) 

і осетрових риб 

1. Які органи називаються нирками і яку функцію в організмі риби вони 

виконують? 

2. Як побудовані нирки в риб і їхній зв’язок з кровоносною системою? 
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3. Які є типи нирок у риб? 

4. У яких риб у дорослому стані зберігається переднирка (пронефрос)? 

5. Що таке капсула Шумлянського-Боумена і Мальпігієве тільце? 

6. Як  називаються чоловічі і жіночі статеві клітини й органи, в яких вони 

розвиваються? 

7. Що таке гермафродитизм? 

8. Чи є у риб «молочне» живлення? 

 

Практична робота №18. Статева та видільна система костистих риб. 

1. Статева система костистих риб 

2. Статеві залози костистих риб 

3. Будова видільної системи костистих риб 

4. Будова нирок  

 

Змістовий модуль 4.  

Анатомія зі спеціальною гістологією. Органи кровообігу. Нервова система 

 

Практична робота №19. Кровоносна система хрящових, осетрових i 

костистих риб. Будова серця 

1. Як побудована кровоносна система риб і на які частини вона поділяється? 

2. Будова і функції серця? 

3. Що таке артеріальний конус і цибулина аорти? 

4. Чим регулюється тиск газів у крові? 

5. Де збирається венозна кров? 

6. Де проходять кардинальні вени? 

7. У чому полягає зв’язок кровоносної системи з травною? 

8. Що таке лімфатична система? 

9. Чи існує зв’язок між лімфатичною і травною системами? 

 

Практична робота №20. Головний мозок риб. Спинний мозок риб. 

Вегетативна нервова система 

1. Що таке нервова система і яка її роль у житті риб? 

2. З яких елементів складається нервова система? 

3. Що таке нейрон, дендрит, нейрит? 

4. Які клітини називають чутливими, а які руховими? 

5. Які черепно-мозкові нерви є у риб? 

6. Яка будова спинного мозку, його функція і зв’язок з головним? 

7. Як побудована симпатична нервова система риб? 

 

Практична робота №21 Нервова система хрящових, осетрових i костистих 

риб 
1. Нервова система хрящових риб 

2. Нервова система осетрових риб 

3. Нервова система костистих риб 

 

Практична робота №22. Будова органів зору, смаку, нюху та слуху риб. 

Органи бічної лінії 

1. Які є органи чуття? 
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2. Яка відмінність у будові очей різних класів риб? 

3. Що таке сейсмосенсорні органи? 

4. Що таке отоліти? 

5. У чому відмінність між перетинчастим і шкірястим лабіринтом? 

6. Які м’язи рухають оком? 

7. Що таке телескопічні очі? 

8. Що таке акомодація? 

9. Що таке акустико-латеральна система? 

10. Що сприймає слухова пляма овального мішечка? 

 

5. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

 

Основна література 

1. Клименко О.М. Морфологія риб. Рівне, 2001. 71 с. 

2. Мельник О.П. Анатомія риб / О. П. Мельник, В. В. Костюк, П.Г. Шевченко. 

К.: Центр учбової літератури, 2008. 624 с. 

 

Додаткова література 

1. Алеев Ю.Г. Функциональные основы внешнего строения рыбы. М., 1963. 

247 с. 

2. Современная эволюционная морфология. К.: Наукова думка, 1991. 310 с. 

3. Морфологія сільськогосподарських тварин / В.Т. Хомич, С.К. Рудик, В.С. 

Левчук та ін.; За ред. В.Т. Хомича. К.: Вища освіта, 2003. 527 с. 

4. Зоологія з основами екології. Суми, 2003. 592 с. 

5. Горальський Л.П., Хомич В.Т., Кононський О.І. Основи гістологічної техніки і 

морфофункціональні методи дослідже6нь у нормі та при патології: навчальний 

посібник. Житомир, 2015. 288 с. 

 
 

Інформаційні ресурси Інтернет та бібліотеки БНАУ 
 

1. Наукова бібліотека БНАУ. 

2. http:www.meta.ua 

3. http:www.google.com.ua 

4. www.tspu.edu.ua/ кредитно-модульна система 

5. www. korop. ua 

6. www. forel. ua 

7. www.hvalpsund.com 

8. info@hvalpsund-net.dk 

mailto:info@hvalpsund-net.dk
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