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СПЕЦІАЛЬНІ ВИМОГИ ДО ДИТЯЧОГО ХАРЧУВАННЯ 
 

Держава забезпечує дітей дитячим харчуванням, що відповідає вимогам 
законодавства про безпечність та окремі показники якості харчових продуктів, 
відповідно до Законів України «Про охорону дитинства», «Про внесення змін 
до деяких законодавчих актів України щодо приведення законодавства 
України у сфері забезпечення дитячим харчуванням у відповідність з 
вимогами законодавства Європейського Союзу» [1]. 

Система заходів щодо охорони дитинства в Україні включає: визначення 
основних правових, економічних, організаційних, культурних та соціальних 
засад щодо охорони дитинства, удосконалення законодавства про правовий і 
соціальний захист дітей, приведення його у відповідність з міжнародними 
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правовими нормами у цій сфері; забезпечення належних умов для 
гарантування безпеки харчових продуктів та їх маркування [2], охорони 
здоров’я, навчання, виховання, фізичного, психічного, соціального, духовного 
та інтелектуального розвитку дітей, їх соціально-психологічної адаптації та 
активної життєдіяльності, зростання в сімейному оточенні в атмосфері миру, 
гідності, взаємоповаги, свободи та рівності. 

Система заходів щодо охорони дитинства в Україні також включає 
проведення державної політики, спрямованої на реалізацію цільових програм 
з охорони дитинства, підтримки виробництва дитячого харчування, у тому 
числі первинного виробництва, надання дітям пільг, переваг та соціальних 
гарантій у процесі виховання, навчання, підготовки до трудової діяльності, 
заохочення наукових досліджень з актуальних проблем дитинства; 
встановлення відповідальності юридичних і фізичних осіб (посадових осіб і 
громадян) за порушення прав і законних інтересів дитини, заподіяння їй 
шкоди. 

Слід створювати умови для забезпечення наявності на ринку в достатній 
кількості дитячого харчування, що відповідає вимогам законодавства про 
безпечність та окремі показники якості харчових продуктів, у тому числі 
шляхом запровадження пільгового кредитування та/або оподаткування 
операторів ринку харчових продуктів, митного та/або тарифного регулювання. 

Спеціальні вимоги до дитячого харчування регламентуються 
національним законодавством, гармонізованим до вимог ЄС. У харчових 
продуктах для дитячого харчування забороняється використання таких 
інгредієнтів: 1) ароматизаторів, крім таких винятків з вимог, передбачених 
частиною першою та пунктом 3 частини другої статті 29 Закону України «Про 
охорону дитинства» [3], як: ванілін, етилванілін і ванільний екстракт; 
ароматизатори, для яких законодавством про безпечність та окремі показники 
якості харчових продуктів не передбачена обов’язковість державної 
реєстрації; ароматизатори, що пройшли державну реєстрацію; ароматизатори, 
які дозволені до використання у дитячому харчуванні відповідними 
міжнародними організаціями або Європейським Союзом чи які не підлягають 
реєстрації (отриманню дозволу) в Європейському Союзі; 2) барвників (крім 
барвників, отриманих з харчових продуктів); 3) підсолоджувачів (крім 
харчових продуктів для спеціальних медичних цілей, призначених для дітей 
грудного та раннього віку); 4) консервантів, стабілізаторів, підсилювачів 
смаку та/або аромату; 5) пальмового стеарину, продуктів гідрогенізації олій 
(маргарину, спреду), бавовняної олії та/або олії з кунжуту; 6) молока сирого 
від корів, що не відповідає таким вимогам: кількість мікроорганізмів за 
температури 30 °C становить не більше 100 тис. КУО/см3 (за середньою 
геометричною величиною результатів лабораторних досліджень 
(випробувань) зразків, які відбирають щонайменше двічі на місяць упродовж 
двох місяців), кількість соматичних клітин становить не більше 400 тис./см3 
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(за середньою геометричною величиною результатів лабораторних 
досліджень (випробувань) зразків, які відбирають щонайменше один раз на 
місяць упродовж трьох місяців, крім випадків, якщо компетентним органом 
визначено інший метод з метою врахування сезонних коливань рівня 
виробництва); 7) молока сирого від сільськогосподарських тварин, що не 
відповідає таким вимогам: кількість мікроорганізмів за температури 30 °C 
становить не більше 1,5 млн. КУО/см3 (за середньою геометричною 
величиною результатів лабораторних досліджень (випробувань) зразків, які 
відбирають щонайменше двічі на місяць упродовж двох місяців); 8) сумішей 
спецій та прянощів, до складу яких входять не дозволені до використання у 
виробництві дитячого харчування харчові добавки; 9) інгредієнтів, 
вироблених з харчових продуктів, які були одержані з генетично 
модифікованих організмів та/або містили генетично модифіковані організми.  

Право дітей на життя та охорону здоров’я. Держава гарантує дитині право 
на охорону здоров’я, безоплатну кваліфіковану медичну допомогу в 
державних і комунальних закладах охорони здоров’я, сприяє створенню 
безпечних умов для життя і здорового розвитку дитини, безпечного 
раціонального харчування, формуванню навичок здорового способу життя. З 
цією метою держава вживає заходів щодо: зниження рівня смертності 
немовлят і дитячої смертності; забезпечення надання необхідної медичної 
допомоги всім дітям; боротьби з хворобами і недоїданням, у тому числі 
шляхом надання дітям доступу до достатньої кількості якісних харчових 
продуктів та чистої питної води; створення безпечних і здорових умов праці; 
забезпечення всіх прошарків суспільства, зокрема батьків і дітей, 
інформацією щодо охорони здоров’я і здорового харчування дітей, переваг 
грудного вигодовування, гігієни, санітарних умов проживання дітей та 
запобігання нещасним випадкам; розвитку просвітницької роботи, послуг у 
галузі планування сім’ї та охорони репродуктивного здоров’я; пільгового 
забезпечення дітей ліками та харчуванням у порядку, встановленому 
законодавством. 

Висновок 
Таким чином, відповідно до здійснення заходів державного контролю з 

метою перевірки дотримання законодавства щодо спеціальних вимог до 
дитячого харчування вимогам законодавства про забезпечення здоров’я дітей 
внаслідок безпечного та якісного харчування, а також вживання в межах своїх 
повноважень заходів перевіряючого органу для усунення виявлених порушень 
винних осіб притягують до відповідальності, встановленої законом. 
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ВИМОГИ ДО БЕЗПЕЧНОСТІ ТА ЯКОСТІ МОЛОКА І МОЛОЧНИХ 

ПРОДУКТІВ 
 

Вимоги до безпечності та якості молока і молочних продуктів, 
застосовуються до операторів ринку молока та молочних продуктів, що 
здійснюють експорт або заявили компетентному органу про готовність до 
здійснення такого експорту згідно вимог наказу Міністерства аграрної 
політики та продовольства України від 12.03.2019 № 118, зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України 07 червня 2019 р. за № 593/33564. 

До всіх інших операторів ринку молока та молочних продуктів Вимоги до 
безпечності та якості молока і молочних продуктів, затверджених цим 
наказом, застосовуються через два роки з дня припинення або скасування 
воєнного стану з урахуванням термінів та допустимих рівнів критеріїв, а саме: 
кількості мікроорганізмів не більше ніж 500 тис. КУО/см3 і кількості 
соматичних клітин не більше ніж 500 тис./см3 з 01 січня 2020 року; кількості 
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