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тривалого періоду часу. Поточні меліоративні заходи позитивно діють на водоймище 

протягом короткого відрізку часу, тому їх систематично повторюють.  

За типами меліорація може бути капітальною та поточною. Капітальна меліорація – це 

роботи з водоустрою великих масштабів та фінансових затрат по створенню природних 

нерестовищ, штучних піщано-гравійних нерестовищ, спорудження рибогосподарських 

каналів. До поточної меліорації відносяться роботи з видалення надлишкової водної 

рослинності, розчищення проток та каналів для проходу плідників до нерестовищ і скату 

молоді з них, рятуванню молоді риб з відокремлених водойм, встановлення штучних 

нерестовищ, попередженню явищ задухи. 
Проводиться також біологічна меліорація водойм – це комплекс дій, що спрямованих 

на поліпшення екологічного стану водойм шляхом вселення в них риб або інших водних 
живих організмів. Наприклад, при боротьбі з надмірною водною рослинністю проводять 
вселення білого амура, з цвітінням води – товстолобика. Для пригнічення чисельності 
малоцінних видів риб, які є харчовими конкурентами цінних видів, у водойму вселяють риб 
хижаків (сома, судака, щуку). 

Отже, проведення заходів рибогосподарської меліорації на внутрішніх природних 
водоймах, є досить важливим інструментом для покращення екологічного стану водойм, 
підвищення їх рибопродуктивності та запобіганню масовій загибелі гідробіонтів. Порядок 
проведення і контроль за виконанням робіт щодо рибогосподарської меліорації водних 
об’єктів (їх частин) затверджується та здійснюється територіальними органами 
рибоохорони. Користувачі водних біоресурсів зокрема рибодобувні організації, відповідно 
за згодою органів рибоохорони, зобов’язані власними силами та коштами здійснювати 
меліоративні роботи. 
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Досліджено сезонну динаміку біоіндикаторів, які відображають розвиток евтрофікаційних процесів у 

водоймах Київського регіону. Встановлено, що найвищий ступінь евтрофікації фіксується влітку і потребує 

підвищеної уваги до заходів з управління якістю води в цей період.  
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Процеси евтрофікації характеризуються надмірним накопиченням біогенних 

елементів, що призводить до масового розвитку фітопланктону, «цвітіння» води, зниження 

прозорості та кисневого дефіциту. Біоіндикатори – організми, чутливі до змін середовища, 

– дають змогу відслідковувати ці процеси на ранніх стадіях [1-7]. 

Дослідження проводили у 2024 році на водоймах Київського регіону (річка Рось, 

https://ips.ligazakon.net/document/%20TM045417
https://dn.darg.gov.ua/_znachennja_ta_%20vidi_0_0_0_875_1.html
https://dn.darg.gov.ua/_znachennja_ta_%20vidi_0_0_0_875_1.html
https://vn.darg.gov.ua/_ribogospodarsjka_%20melioracija_0_0_0_%201127_1.html
https://vn.darg.gov.ua/_ribogospodarsjka_%20melioracija_0_0_0_%201127_1.html
https://fishindustry.com.ua/%20ribogospodarska-melioraciya-vodojm/
https://fishindustry.com.ua/%20ribogospodarska-melioraciya-vodojm/
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Київське водосховище, ставки Броварського району). Відбір проб фітопланктону, 

зоопланктону та бентосу здійснювався сезонно (весна, літо, осінь). Визначали видовий 

склад, щільність популяцій та індекси сапробності [2,5]. 

У ході досліджень виявлено чітку сезонну динаміку біоіндикаторних організмів у 

водоймах Київського регіону, що відображає розвиток процесів евтрофікації упродовж 

року. Зокрема, у весняний період переважали діатомові водорості Bacillariophyta у складі 

фітопланктону, а також відмічена підвищена чисельність коловерток серед зоопланктону. 

Ці групи організмів є типовими індикаторами помірного ступеня трофності водойм. 

Прозорість води у цей час залишається високою, а вміст біогенних елементів, таких як 

сполуки азоту й фосфору, є відносно низьким. Біоіндикаційні показники свідчать про 

стабільний екологічний стан водойм із переважанням умов оліготрофії або помірної 

мезотрофії. 

У літній період спостерігалося різке зростання чисельності синьо-зелених водоростей 

Cyanobacteria, серед яких домінують роди Microcystis та Anabaena. Відмічається також 

активна поява нитчастих зелених водоростей Chlorophyta, що вказує на інтенсивне 

надходження біогенних речовин у водойми та розвиток евтрофікаційних процесів. У 

зоопланктоні істотно зростала біомаса гіллястовусих ракоподібних, таких як Daphnia та 

Bosmina, які активно реагують на підвищення трофічного рівня середовища. Водночас у 

придонних шарах води посилюються явища гіпоксії, що обмежує розповсюдження 

чутливих до дефіциту кисню видів бентосу. 

Осінній період характеризується поступовим зменшенням біомаси фітопланктону 

внаслідок зниження температури води та скорочення тривалості світлового дня. 

Незважаючи на це, показники сапробності залишалися високими, що свідчить про 

збереження значної кількості органічних речовин у водному середовищі. У зоопланктоні та 

бентосі переважали евритермні види, здатні витримувати сезонні зміни параметрів 

середовища. Біоіндикаційний аналіз демонструє, що осіння фаза характеризується 

стійкістю сформованих спільнот, однак водночас зберігається ризик накопичення 

органічних забруднень у донних відкладеннях. 

Таким чином, отримані дані свідчать про значні сезонні коливання складу та 

кількісних характеристик біоіндикаторних груп організмів, що відображає динаміку 

трофічного стану водойм під впливом природних та антропогенних чинників. 

У процесі досліджень встановлено, що серед основних біоіндикаторів 

евтрофікаційних процесів найбільш чутливими до змін трофічного стану водойм виявилися 

окремі види фітопланктону, зоопланктону та бентосу. 

Серед представників фітопланктону провідну роль відіграють Microcystis aeruginosa 

та Anabaena spp. Ці види є типовими індикаторами підвищеної трофності та розвитку 

гіпертрофних станів у водних об'єктах. Їх масове розмноження в літній період 

супроводжується «цвітінням» води, зниженням прозорості та підвищенням рівня 

органічного забруднення. 
У складі зоопланктону найбільш чутливими біоіндикаторами виявилися Brachionus 

calyciflorus і Daphnia magna. Brachionus calyciflorus є типовим евритрофним видом, 
чисельність якого зростає при посиленні евтрофікації, тоді як Daphnia magna є важливим 
регулятором чисельності фітопланктону, активно реагуючи на зміни якісного складу 
кормової бази та рівень забруднення води. 

Серед бентосних організмів високою чутливістю відзначаються личинки хірономід 
Chironomidae, які добре пристосовані до умов зниженої концентрації кисню та можуть 
домінувати в умовах гіпоксії, характерної для евтрофних водойм. Їх висока чисельність у 
донних відкладеннях є показником погіршення кисневого режиму та накопичення 
органічної речовини. 

Отримані результати підтверджують важливість використання даних груп організмів 
як надійних біоіндикаторів для оцінювання рівня евтрофікації водних об'єктів Київського 
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регіону. Біоіндикаційний підхід дає змогу оперативно відстежувати динаміку екологічного 
стану водойм та своєчасно виявляти тенденції до деградації водних екосистем. 

Отже, результати проведених досліджень свідчать про наявність чіткої сезонної 
динаміки біоіндикаторних організмів, яка відображає зміни трофічного стану водойм 
Київського регіону. Весняний період характеризується переважанням діатомових 
водоростей і коловерток за помірного рівня евтрофікації. У літній період фіксується 
інтенсивний розвиток синьо-зелених і зелених водоростей, збільшення біомаси 
гіллястовусих ракоподібних та ознаки гіпоксії у придонних шарах. Восени спостерігається 
зниження біомаси фітопланктону при збереженні високої сапробності води. 

Найбільш чутливими біоіндикаторами евтрофікаційних процесів виявилися 
Microcystis aeruginosa, Anabaena spp. серед фітопланктону, Brachionus calyciflorus і Daphnia 
magna серед зоопланктону, а також личинки хірономід серед бентосу. Їх чисельність і 
домінування дозволяють об'єктивно оцінювати екологічний стан водойм та вчасно 
виявляти негативні зміни.  

Отримані дані зумовлюють необхідність біоіндикаційних досліджень для моніторингу 
ступеня евтрофікації та розроблення заходів щодо покращення екологічного стану водних 
об'єктів. 
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