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НЕБЕЗПЕЧНІ ЗООНОЗНІ МІКРООРГАНІЗМИ – ПРОБЛЕМИ ЇХ ПОШИРЕННЯ ТА 

РЕЗИСТЕНТНОСТІ ДО АНТИБІОТИКІВ 
 

Зоонозні мікроорганізми – широкий спектр бактерій, вірусів, грибів і паразитів. Вони здатні 

передаватися від тварин до людей, викликаючи інфекційні захворювання. Зоонозні мікроорганізми відіграють 

надзвичайно важливу і багатогранну роль у ветеринарній медицині, оскільки вони ще є сполучним містком 

між здоров'ям тварин і людей. Їхнє значення охоплює не лише діагностику, лікування, профілактику 

захворювань, а й контроль за безпечністю харчових продуктів та охорону громадського здоров'я в цілому. 

Резистентні до антибіотиків зоонози володіють виключно негативною та небезпечною роллю, оскільки вони 

значно ускладнюють лікування інфекцій у тварин та людей, ставлячи під загрозу їх здоров'я та життя. Їхнє 

поширення мають далекосяжні наслідки для ветеринарної медицини, охорони здоров'я та економіки світу.  

Ключові слова: зоонози, бактерії, антибіотики, поширення, тварини, резистентність.  
 

Небезпечні зоонозні мікроорганізми – це широкий спектр бактерій, вірусів, грибів і 

паразитів, які можуть передаватися від тварин до людини, викликаючи інфекційні 

захворювання. Зоонозні бактерії, що передаються від тварин через об'єкти навколишнього 

середовища, їжу, є основними патогенами, які впливають на безпеку життєдіяльності 

людей у всьому світі, якість харчових продуктів та продуктів тваринного чи рослинного 

походження. Більшість патогенних мікроорганізмів мають зоонозне значення і впливають 

на охорону здоров'я та сектор економіки країн. Відомо, що більшість бактерій є збудниками 

двох третин захворювань лише у людей. Тварини є основними резервуарами великої 

кількості харчових зоонозних патогенів, зокрема харчові продукти тваринного походження 

є основним засобом передачі цих бактерій. Важливе значення у передачі зоонозних 

патогенів людям мають і тварини-компаньйони [1, с.33, 2, с.202].  

Мікроорганізми: E. coli, S. aureus, L. monocytogenes, бактерії роду Salmonella та 

Campylobacter є основними зоонозними бактеріальними патогенами, що є збудниками 

різних інфекційних захворювань та смерті у світі, пов'язаних з їх поширенням. Згідно зі 

стратегією “Єдине здоров’я”, ветеринарні фахівці забезпечують охорону здоров’я 

населення та тварин, зосереджуючи свою увагу на вивченні цих патогенів з метою 

попередження розвитку інфекційних захворювань [3, 4, с.16]. Зоонозні бактерії, резистентні 

до антибіотиків, викликають інфекції у людей, тварин та птиці. Деякі з них можуть 

спричиняти важкі ускладнення та загибель [5, с., 2 с.]. 

Зміни в навколишньому середовищі зазвичай є основними причинами виникнення та 

https://doi.org/10.3390/healthcare11131946
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поширення інфекційних захворювань, а також їхнього розвитку. Окрім того, 

мікроорганізми еволюціонують та взаємодіють з організмом тварин і людей протягом свого 

існування. Також на швидкість розвитку та поширення інфекційних агентів впливають 

виникнення мутацій та еволюцій, розвиток антимікробної резистентності, можливість її 

передачі новому поколінню бактерій, забруднення ними води й ґрунту, рівень вакцинації 

тварин і людей, рівень ведення тваринництва, наявність моніторингу за цими зоонозними 

захворюваннями. 

Антибіотикорезистентність є проблемою глобального значення. Особливо з 2019 року 

(за даними ВООЗ) вона становить серйозну загрозу для здоров'я тварин, рослин, 

навколишнього середовища та людей. Згідно з розпорядженням Кабінету Міністрів України 

від 13 грудня 2024 року № 1265-р, відповідно до “Державної стратегії боротьби із стійкістю 

до протимікробних препаратів на період до 2030 року”, затвердженої “Операційним планом 

заходів з її реалізації у 2024 - 2026 роках” та “Планом дій” Державної служби України з 

питань безпечності харчових продуктів та захисту споживачів, з метою розвитку 

української ветеринарної медицини відповідно до європейських регламентів та 

міжнародних стандартів, актуальним є питання вивчення поширення зоонозних 

мікроорганізмів. 

За даними українських дослідників, під час мікробіологічних досліджень мікрофлори 

у собак виділяли Streptococcus spp., Staphylococcus spp., Klebsiella spp., Staphylococcus 

intermedius, Streptococcus canis, Proteus spp., Staphylococcus pseudintermedius, Staphylococcus 

epidermidis, E. coli. У великої рогатої худоби поширеними є зоонозні патогени: Micrococcus 

luteus, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Streptococcus spp., Staphylococcus spp., 

Klebsiella spp., E. coli. У котів поширеними є Escherichia coli, Staphylococcus epidermidis, 

Staphylococcus aureus, Streptococcus uberis тощо. 

Таким чином, зоонозні мікроорганізми, зокрема й ті, що можуть бути пов'язані з 

інфекційними процесами у тварин, становлять значну загрозу для здоров'я людини через їх 

здатність передаватися, в тому числі і через продукти харчування. Поширення цих 

мікроорганізмів та зростання їхньої резистентності до антибіотиків є серйозними 

проблемами, які потребують комплексного підходу. 
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