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для кращого засвоєння поживних речовин, а виділення допомагає підтримувати баланс 

води в організмі [3]. 

Утримання капібар у неволі вимагає просторих вольєрів з обов'язковим басейном, 

забезпечуючи соціальне утримання групами та раціон, що включає різноманітну рослинну 

їжу. Створення середовища, що враховує їхні потреби в укритті, температурному режимі та 

гігієні, є критично важливим для їхнього добробуту. Дотримання стандартів утримання, 

розроблених фахівцями, сприяє зниженню стресу та підтримці їхнього здоров'я в неволі [4]. 

Соціальна поведінка капібар характеризується проживанням у стабільних групах, які 

налічують від 10 до 30 особин, хоча в певних умовах можуть об'єднуватися у більші 

скупчення до 100 особин. У групах існує чітка лінійна ієрархія домінування серед самців, 

де альфа-самець контролює доступ до ресурсів та можливості розмноження [5]. Самці 

використовують специфічні пахучі залози на морді для маркування території, що є 

важливим елементом їхньої соціальної комунікації.  
Батьківська поведінка капібар характеризується вагітністю, що триває близько 150 

днів, після чого самка народжує в середньому 4-6 дитинчат, які народжуються вкриті 
шерстю та з відкритими очима, близько 1,5 кг. Особливістю батьківської поведінки є те, що 
малят капібар вирощує вся група, самиці можуть вигодовувати не лише своїх, а й чужих 
дитинчат, що сприяє  підтримці соціальних зв'язків у групі [6]. 

Висновки. Отже, капібара є унікальною твариною, що має комплекс фізіологічних та 
соціальних адаптацій, які дозволяють їй успішно існувати в напівводному середовищі. Її 
анатомічна будова, особливості травлення та соціальна структура групи відіграють важливу 
роль у забезпеченні стабільного функціонування виду як у природних умовах, так і при 
утриманні в неволі. 
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Поведінкові особливості дрібних ссавців, зокрема морських свинок (Cavia porcellus), 

які є популярними серед власників домашніх тварин, залишаються недостатньо вивченими. 

Різні періоди життя супроводжуються як фізіологічними, так і гормональними змінами, що 

прямо впливають на поведінкові реакції. Тому вивчення цих аспектів у морських свинок 

може мати як практичне значення, так і теоретичне. 

Мета роботи. Дослідити поведінкові та гормональні зміни у морських свинок, 

використовуючи метод спостереження в умовах домашнього утримання та аналізу 

актуальних наукових публікацій. 

Матеріали і методи роботи.  Для пошуку наукових статей застосовували 

наукометричну базу PubMed (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov). Під час проведення пошуку 

використовували наступні ключові слова: поведінка морських свинок, домашнє утримання, 

гормональні зміни. 

 Власне дослідження проводилося методом візуального спостереження за морськими 

свинками в умовах домашнього утримання.  

Для дослідження було використано двох дорослих самців з кличками «Чорний» та 

«Білий». На період експерименту тварин розділено та розміщено в окремих приміщеннях 

таким чином, щоб вони не мали візуального контакту, але за ними можна було одночасно 

здійснювати спостереження. 

"Чорного" утримували у вольєрі розміром 0,7 × 1,5 м, тоді як "Білого" помістили у 

клітку розмірами 56,5 × 30 × 37,5 см. Облаштування кліток: кожна тварина мала товсту 

тканинну підстилку, будиночок, ніпельну поїлку, тарілку з кормом (по 50 г на добу) та 

доступ до сіна, яке поповнювали по мірі з'їдання. Прибирання кліток проводилося двічі на 

добу. 

Спостереження за поведінкою тварин в умовах окремого утримання тривало протягом 

2 діб, з 9:00 до 21:00. Після завершення спостереження тварин знову помістили разом. 

Варто зазначити, що "Чорний" самець мав прояви домінування по відношенню до "Білого" 

у спільному утриманні. 

Особливу увагу приділяли реакціям тварин на зміну середовища та соціальну 

ізоляцію.  

Результати досліджень. До розділення обидві тварини проявляли помірну вокалізацію, 

достатню фізичну активність, одночасний сон до 3 годин вдень, та високий апетит — 

споживання повної порції корму (100 г) та великої кількості сіна.  

Після розділення спостерігалися виражені зміни. “Білий” самець: вокалізація зросла, 

активність знизилася, переважав тривалий сон у будинку (до 6 годин вдень), з’явився 

неспокій уночі та зменшився апетит (до 40 г корму/добу). “Чорний” самець: вокалізація 

залишалась підвищеною, активність зменшилась, але апетит залишився без змін. 

Після повторного з’єднання тварини поступово повернулись до попередніх моделей 

поведінки: вокалізація знизилась до помірної, сон знову став синхронним, а апетит 

вирівнявся до початкового рівня. Проте в перші 4 години після з’єднання “Чорний” самець 

проявляв домінуючу поведінку.  

Обговорення. Отримані дані підтверджують наукові спостереження про вплив 

соціальних змін, умов утримання на поведінку та добробут морських свинок. Michael B. та 

співавт. [1] встановили, що морські свинки після відлучення більше вокалізували та 

демонстрували більше підвищення рівня кортизолу в плазмі, коли їх помістили на 1 годину 

в нову тестову клітку окремо. Особливо чутливими є молоді морські свинки: відокремлення 

від матері або знайомих однопометників викликає різке підвищення рівнів АКТГ і 

кортизолу [2,1,3]. Проте, як показали дослідження, наявність матері, знайомих особин або 

навіть сурогатного об’єкта може значно знижувати ці показники, вказуючи на силу 

соціальних зв’язків. Інші дослідники [4] звернули увагу, що перенос тварин з відкритих 
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приміщень до закритих спричиняв втрату маси тіла на 8%, тоді як зміна в протилежному 

напрямку приводила до її зростання на 12%, при цьому рівень кортизолу у тварин на 

відкритому повітрі був нижчий. Walters S. та співавт. [5] відзначили, що тварини, які 

утримувалися парами з хатинкою, мали значно нижчу концентрацію кортизолу у фекаліях, 

ніж тварини, які утримувалися парами без хатинки, а наявність і відсутність хатинки не 

мала суттєвого впливу на концентрацію кортизолу у фекаліях у тварин, які містилися 

окремо. Ці результати показують, що наявність хатинки є корисною для зменшення 

фізіологічного стресу при парному утриманні самців морських свинок.  

Поведінкові реакції на стрес, такі як зниження апетиту, підвищений переляк та 

завмирання, можуть також посилюватися за відсутності належних умов адаптації. Морські 

свинки, які мали стабільне середовище та доступ до знайомих тварин, менше проявляли 

стресову поведінку під час тестів. Участь у програмах взаємодії з людиною (наприклад, 

AAT – animal-assisted therapy) може викликати у них стрес, що виявляється підвищенням 

температури очей та зниженням активності, тому важливо давати тваринам можливість 

відступити, вони повинні мати доступ до однорідних тварин і їм слід дати час адаптуватися 

до нових умов. Таким чином можна зменшити стрес [6]. 

Морські свинки є виражено соціальними тваринами. Процес одомашнення морських 

свинок, як і в інших видів, супроводжувався формуванням характерних поведінкових ознак 

– зниженням агресивності та підвищенням соціальної толерантності [7]. Їхній добробут 

значною мірою залежить від стабільності середовища, наявності соціальних контактів та 

можливості здійснювати природну поведінку [8]. 

Висновки. Отже, наші результати узгоджуються з висновками авторів про те, що 

морські свинки є чутливими до змін соціального середовища, і навіть тимчасове розділення 

спричиняє помітні зміни у поведінці, що можна пов’язати зі стресом. Дослідження 

підкреслює важливість етичного підходу до утримання морських свинок та може бути 

використане для зменшення ймовірності розвитку поведінкових або фізіологічних 

порушень та покращення добробуту тварин. 
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