
1  

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  

БІЛОЦЕРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ  

ДНУ «ІНСТИТУТ МОДЕРНІЗАЦІЇ ЗМІСТУ ОСВІТИ»  

СЛОВАЦЬКИЙ УНІВЕРСИТЕТ СІЛЬСЬКОГО  

ГОСПОДАРСТВА (СЛОВАЦЬКА РЕСПУБЛІКА)  

ЧЕСЬКИЙ УНІВЕРСИТЕТ ПРИРОДНИЧИХ НАУК (ЧЕХІЯ)  

ПОМОРСЬКА АКАДЕМІЯ В СЛУПСЬКУ (ПОЛЬЩА) 

 

Міжнародна науково-практична конференція 

 
АГРАРНА ОСВІТА ТА НАУКА: ДОСЯГНЕННЯ, 

РОЛЬ, ФАКТОРИ РОСТУ 

 

Сучасний розвиток технологій тваринництва.  

Інноваційні підходи у харчових технологіях 

 
 

 

3 жовтня 2024 року 

 

 

Біла Церква 

2024 



28 

 

УДК 637.1:664.69:664.8 
 

НАДТОЧІЙ В.М., канд. с.-г. наук 

Білоцерківський національний аграрний університет 

nadtochii1963@ukr.net 
 

ЗАСТОСУВАННЯ ЗЕРНОВИХ ІНГРЕДІЄНТІВ В ТЕХНОЛОГІЇ СИРКОВИХ 

ВИРОБІВ 
 

У роботі обґрунтовано використання гречаного та вівсяного борошна у складі сиркових виробів на 

основі сиру кисломолочного. 
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Найбільший сегмент у виробництві сиркових продуктів займають вироби сиркові. 

Сиркові вироби виготовляють з сиру кисломолочного з додаванням вершків, вершкового 

масла, смакових і ароматичних наповнювачів та харчових добавок із подальшою тепловою 

обробкою або без неї та призначені для безпосереднього вживання в їжу [1].  

Сучасні споживачі все більше уваги приділяють здоровому харчуванню. Сьогоднішня 

тенденція у виробництві десертів – це поєднання традиційних молочних продуктів з 

інноваційними рослинними компонентами [2]. Завдяки додаванню зернових інгредієнтів, 

багатих на білки, вітаміни та мінерали, сиркові вироби стають не лише смачнішими, а й 

більш корисними для здоров'я [3, 4, 5]. Оптимізація рецептур дозволяє створювати продукти 

з унікальною текстурою та підвищеною харчовою цінністю. 

У зв’язку з цим метою роботи було обґрунтування застосування в технології сиркових 

виробів зернових наповнювачів.  

Матеріалом для досліджень були сиркові вироби з масовою часткою вологи 75 % та 

зернові інгредієнти: гречане та вівсяне борошно у поєднанні з молочною сироваткою. 
Завдяки використанню молочно-рослинних систем, зокрема, сироватки та зернових 

інгредієнтів, вдається підвищити біологічну цінність сирних виробів. Сироваткові білки 
надають продукту додаткові функціональні властивості, покращуючи його структуру та 
консистенцію. 

Гречане борошно має більшу здатність до набухання порівняно з вівсяним. Це 
пов'язано з тим, що в гречці міститься більше крохмалю [5]. Однак, для обох видів борошна 
характерна одна закономірність: чим дрібніші частинки борошна, тим більше воно набухає і 
утримує вологу. 

Проведені дослідження дозволили встановити, що оптимальне співвідношення 
гречаного (або вівсяного) борошна і молочної сироватки для виробництва сирних продуктів 
становить 1 : 5. При такому співвідношенні досягається бажаний рівень кислотності (рН 3,6–
4,4), що є характерним для кисломолочних продуктів. 

Результати органолептичної оцінки показали, що оптимальним складом для сирних 
виробів є рецептура з додаванням 4,6 % гречаного та 3,8 % вівсяного борошна. Такий склад 
забезпечує отримання продукту з однорідною, ніжною консистенцією, приємним смаком та 
ароматом, який гармонійно поєднує солодкість і легку зернистість. 

Введення гречаного та вівсяного борошна до складу сирних виробів позитивно 
вплинуло на їх стабільність під час зберігання. Було встановлено, що такі продукти 
демонструють менше зниження титрованої кислотності на 7-му добу зберігання порівняно з 
контрольними зразками. Крім того, спостерігалося зниження масової частки вологи до 78–80 
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% внаслідок підвищення вмісту сухих речовин, що обумовлено додаванням зернових 
компонентів. 

Таким чином, в якості основи для виробництва сирних продуктів було обрано 
кисломолочний сир з жирністю 5 %. Оптимальним для досягнення бажаних властивостей 
виявилося додавання 4,6 % гречаного та 3,8 % вівсяного борошна. 
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The technological indicators of the development of Lucilia sericata growing when feeding them on different 

nutrient media were studied. An increasing rate of growth of Lucilia sericata larvae on nutrient media from chicken 

liver and chicken intestines. 
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Зелена м’ясна муха Lucilia (Phaenicia) sericata належить до сімейства Калифориди 

(Calliphoridae). Личинки цього виду мух харчуються виключно некротичною тканиною і не в 

змозі перетравлювати або значним чином пошкоджувати здорову тканину людини. Мухи 

належать до групи комах з повним перетворенням. Проходять 4 стадії – яйце, личинка (3 

стадії розвитку), лялечка, імаго[1, 2]. 

Біомаса личинкизеленої м’ясної мухиLuciliasericataмає весь набір амінокислот та ряд 

вітамінів.Цінність личинки, як корму, полягає в збалансованості амінокислотного складу 

білків, у широкому спектрі,мікро- й макроелементів (Ca, P, Na, K, Mg, Mn, Fe, Zn, Cu), 

вітамінів (А, D3, E, група В), вуглеводів, ліпідів, ферментів, каротиноїдівтощо [3]. 
Метою роботи було дослідження технологічних показників росту личинки Lucilia 

sericataза її вирощування на різних поживних середовищах.  

https://www.tech.vernadskyjournals.in.ua/journals/2019/3_2019/part_2/13.pdf
https://www.tech.vernadskyjournals.in.ua/journals/2018/2_2018/48.pdf
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