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тироксина. 

3. Внутрибрюшинные введение 10 % 

раствора новокаина в дозе 10 мл и 

внутриматочное – изатизону в дозе 50 мл 

обеспечило высокий результат: 

эффективность лечения составила 90,3 %, 

а оплодотворяемость – 93,5 % за 90-

дневный срок опыта. 

В дальнейшем планируется 

продолжить изучение терапевтической 

эффективности различных методов 

лечения коров, больных метритом, и 

разработка мер профилактики этого 

заболевания. 
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Аннотация. Содержание общего белка и общих иммуноглобулинов в сыворотке 

крови коров является важным показателем клинического состояния и резистентности 

организма. Определение этих показателей имеет большое диагностическое и 

прогностическое значение при исследовании животных. Установлено, что во время родов 

у коров с задержанием последа были достоверно снижены показатели неспецифической 

защиты (общий белок, общие иммуноглобулины) и А-витаминного обеспечения, а в 

послеродовом периоде у больных животных достоверно уменьшались показатели общих 

иммуноглобулинов (р <0,01) и каротина (р <0,05). 

Ключевые слова: общий белок, иммуноглобулины, кальций, неорганический фосфор, 

гемоглобин, каротин. 

 

Введение. У коров с нарушением 

обмена кальция, фосфора, углеводов, 

белков, витаминов, эритро- и лейкопоэза, 

а также с эндокринными расстройствами 

возникает большая вероятность 

недоразвития плаценты и изменения её 

функций и органогенеза плода [1–3]. 

Отставание развития плаценты 

ведет к нарушению транспорта 

компонентов в системе мать-плацента-

плод, развитию ацидоза, нарушения 

синтеза и метаболизма гормонов. 

Расстройства микроциркуляции в детской 

и материнской частях плаценты вызывают 

ишемию в ворсинах хориона, их отек и 

сращение [4, 5]. По данным ряда ученых 

[6, 7], указанные показатели крови дают 

возможность установить 

функциональную активность 

фетоплацентарного комплекса, 

предусматривать вероятность 

возникновения нарушений во время 

родов, послеродовых осложнений и 

бесплодия коров. 

Считается, что концентрация и 

соотношение биохимических показателей 

при беременности характеризуют ее 

течение, а в дальнейшем влияет на 

характер родового акта и послеродового 

периода. Принимая во внимание 

вышесказанное, целью работы было 

установление гематологического профиля 

коров при норме и акушерской патологии 

с последующим использованием его в 

качестве прогностического фактора в 

прогнозировании возникновения родовых 

и послеродовых заболеваний. 

 

Материал и методы исследований. 

Развитие патологий беременности, родов 

и послеродового периода изучали по 

содержанию биохимических показателей 

в крови 50 коров за 60–45 дней до 

предполагаемых родов, во время родов и 

на 18–22 сутки после родов. С 50 

включенных в опыт животных 

физиологическое течение беременности, 

родов и послеродового периода было 

отмечено в 30 коров, а у 20 (40 %) 

животных были зарегистрированы 

акушерские болезни. 

Биохимическими исследованиями 

сыворотки крови определяли: содержание 

общего белка (рефрактометрически по 

методу Рейса), общее количество 

иммуноглобулинов 

(фотоэлектроколориметром с помощью 

18 % раствора натрия сульфата методом 

М.А. Костина), количество общего 

кальция (трилонометрическим методом с 

мурексидом), неорганического фосфора 

(по Дусе), каротина и витамина А 

(спектрофотометрией по методу Бессея в 

модификации А.А. Анисового). 

Определение биохимических 

компонентов крови проводили в научно-

исследовательской межкафедральной 

лаборатории и лаборатории кафедры 

акушерства и биотехнологии 

репродукции животных Белоцерковского 

НАУ. 

Результаты исследования. 

Полученные данные исследований 

приведены в табл. 1 

 

Таблица 1 – Кинетика биохимических показателей крови коров за нормы и 

акушерской патологии 
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Показатели 

Содержание в крови, M±m 

n 
за 60–45 дней 

до родов 
n 

во время 

родов 
n 

на 18–22 день 

после родов 

Общий белок, г/л 
30 81,2±1,0 25 82,3±1,1 25 79,1±1,3 

20 79,7±1,3 19 75,6±2,1** 19 76,0±2,0 

Общие 

иммуноглобулины, 

мг/100 мл 

30 2430±90 30 2440±104 25 2778±103 

20 2584±107 20 1776±154** 19 2147±100** 

Общий кальций,  

мг/100 мл 

30 9,3±0,3 30 10,1±0,2 25 11,6±0,3 

20 9,8±0,3 20 10,5±0,5 19 11,2±0,5 

Неорганический 

фосфор, 

мг/100 мл 

30 4,5±0,2 30 4,4±0,2 25 4,3±0,2 

20 4,2±0,1 20 4,2±0,2 19 4,2±0,2 

Са:Р соотношение 
30 2,1:1 30 2,3:1 25 2,7:1 

20 2,3:1 20 2,5:1 19 2,7:1 

Гемоглобин, г/л 
30 108±4,0 30 115±2,0 25 105±1,7 

20 107±2,9 20 111±3,7 19 99±2,0 

Каротин, мкг/100 мл 
30 452±40 30 417±40 25 559±26 

20 424±25 20 320±27* 19 325±19*** 

Примечание: числитель – показатели крови коров с физиологическим течением родов и 

послеродового периода, знаменатель – показатели крови коров с задержанием последа, 

субинволюцией матки и метритом * – р < 0,05; ** – р < 0,01; *** – р < 0,001. 

 

Из данных таблицы видно, что 

среднестатистические показатели 

содержания общего белка, 

иммуноглобулинов, общего кальция, 

неорганического фосфора, гемоглобина и 

каротина в крови сухостойных коров 

обеих групп не имели достоверной 

разницы. На время родов у коров с 

задержанием последа были достоверно 

сниженным показатели неспецифической 

защиты (общий белок, общие 

иммуноглобулины) и А-витаминного 

обеспечения. Подобная тенденция 

наблюдалась и у животных с 

субинволюцией матки и метритом. 

Кривая динамики содержания 

общего белка в крови подопытных коров 

в течение сухостойно-послеродового 

периода изображена на рис. 1. 
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Рисунок 1. Кинетика показателей общего белка в крови коров: 

1 – за 60–45 дней до родов; 2 – во время родов; 3 – через 18–22 суток после родов. 

 

Из данных этого изображения 

видно, что содержание общего белка у 

здоровых коров во время родов 

возрастает, а в послеродовом периоде, в 

связи с лактацией, снижается. 

Особенность динамики содержания 

общего белка у коров с акушерскими 

патологиями является то, что во время 

родов, наоборот, содержание этого 

компонента крови достоверно (р < 0,01) 

снижается и на этом же уровне остается до 

18–22 дней послеродового периода. 

Подобная закономерность 

наблюдалась в динамике общих 

иммуноглобулинов (рис. 2). 

 

 
Рисунок 2. Кинетика показателей общих иммуноглобулинов в крови коров: 

1 – за 60–45 дней до родов; 2 – во время родов; 3 – через 18–22 суток после родов. 

 

Из данных рисунка видно, что 

содержание иммуноглобулинов у коров с 

физиологическим течением родов и 

послеродового периода незначительно 

растет во время родов и, более 

значительно, (на 14 %) в послеродовом 

периоде. Тогда как у коров с акушерскими 

патологиями содержание общих 
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иммуноглобулинов снижается на 27 % (р 

< 0,01) во время родов и на 23 % (р < 0,01) 

в послеродовом периоде (до 18–22 дня). 

Снижение содержания общих 

иммуноглобулинов в сыворотке крови 

коров с задержанием последа, 

субинволюцией матки и эндометритом мы 

объясняем появлением иммунного 

дефицита, который возникает вследствие 

несбалансированной кормления, 

неблагоприятных условий содержания, 

отсутствия инсоляции и моциона при 

стойловом содержании животных в 

хозяйстве. Все эти факторы подавляют 

функцию иммунной системы или 

блокируют синтез иммуноглобулинов 

вследствие образования клонов Т-

лимфоцитов супрессорного действия. 

Кривая динамики содержания 

каротина в сыворотке крови опытных 

коров в течение сухостоя, родов и 

послеродового периода изображена на 

рис. 3. 

 

 
Рисунок 3. Кинетика показателей каротина в крови коров: 

1 – за 60–45 дней до родов; 2 – во время родов; 3 – через 18–22 суток после родов.

 

Из данных приведенного рисунка 

видно, что содержание каротина, как 

общих иммуноглобулинов в предыдущем 

случае, в конечном итоге растет в 

сыворотке крови здоровых коров и 

наоборот, у больных животных 

содержание каротина достоверно 

снижается во время родов на 25 % (р < 

0,05) и в послеродовом периоде – на 42 % 

(р < 0,001). 

Снижение концентрации каротина в 

крови больных коров по нашему мнению 

произошло вследствие недостаточного 

всасывания его из кишечника при 

нарушении обмена веществ, а также при 

недостаточном его поступлении в составе 

кормов рациона, разрушение его 

антивитаминами в преджелудках и 

кишечнике. 

 

Изучив кинетику содержания 

гемоглобина в крови коров, которые не 

болели и с акушерскими заболеваниями 

(рис. 4), установили, что во время 

сухостойного периода и родов 

существенных изменений в его 

концентрации не было, как в первой, так и 

во второй группе его количество 

увеличивалось. Только на 18–22 сутки 

после родов у животных с субинволюцией 

матки и метритом содержание 

гемоглобина был ниже, чем у здоровых 

коров, на 6 % (р < 0,05), что мы связываем 

с угнетением функции костного мозга 

различными токсинами, которые 

всасываются в кровь из пораженной 

матки. 
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Рисунок 4. Кинетика содержания гемоглобина в крови коров: 

1 – за 60–45 дней до родов; 2 – во время родов; 3 – через 18–22 суток после родов. 

 

Итак, неблагоприятные факторы 

внешней среды, обусловленные 

привязным типом содержания и 

неполноценным кормлением, вызывают 

нарушение обмена веществ, особенно в 

группах «риска», а поэтому проводя их 

комплексные исследования, показатели 

содержания некоторых компонентов 

могут быть использованы для 

предупреждения проявления акушерских 

болезней и своевременной их 

профилактики. 

Выводы: 1. Достоверной разницы в 

содержании биохимических компонентов 

крови сухостойных коров, которые 

болели и не болели во время родов и в 

послеродовом периоде нами не 

установлено. 

2. На время родов у коров с 

задержанием последа были достоверно 

сниженны показатели неспецифической 

защиты (общий белок, общие 

иммуноглобулины) и А-витаминного 

обеспечения. 

3. В послеродовом периоде у 

больных животных достоверно 

уменьшались показатели общих 

иммуноглобулинов (р 0 <0,01) и каротина 

(р < 0,05). 

Перспектива дальнейших 

исследований лежит в разработке 

медикаментозных методов коррекции 

течения родов и послеродового периода. 
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ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ СЕРДЕЧНОГО РИТМА У СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОГО 

КЛАССА, ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА В ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

ЧЕТВЕРИКОВА ЛУИЗА МУРАДИЛОВНА 

аспирант медицинского факультета КРСУ им. Б.Н.Ельцина, 

Бишкек, Кыргызстан 

 

Аннотация: Данное исследование проведено с целью изучения в динамике 

функционального состояния сердечно-сосудистой и вегетативной нервной систем у 

спортсменов игровых видов спорта при подготовке к соревнованиям. Выявлена 

необходимость учета индивидуально-типологических особенностей вегетативной 

регуляции при анализе вариабельности сердечного ритма. Определение типа и 

особенностей вегетативной регуляции позволяет оценить степень подготовленности 
сердечно-сосудистой системы к тренировочным нагрузкам, выявляя скрытые 

функциональные, адаптивные и резервные возможности организма, прогнозируя характер 

адаптивных реакций при высоких нагрузках и избегая благодаря этому 

перетренированности спортсмена.  
Ключевые слова: вариабельность сердечного ритма, спортсмены игровых видов 

спорта, спортивная кардиология, холтеровское мониторирование. 

 

Жизнь профессионального 

спортсмена сопряжена с постоянными 

физическими нагрузками, следовательно, 

организм часто работает на пределе своих 

возможностей. В таких жестких условиях 

больше всего страдает сердечно-

сосудистая система, на которую ложится 

большая нагрузка. Как результат 

усиленных тренировок могут возникнуть 

заболевания сердца и сосудов, изначально 

протекающие бессимптомно. В настоящее 

время спорт высших достижений 

характеризуется высокоинтенсивными 

тренировочными и соревновательными 

нагрузками, приводящими к активации 

функциональных резервов организма. В 

связи с этим разработка критериев 

контроля тренировочного процесса и 

эффективности адаптации к мышечной 

нагрузке является одной из актуальных 

задач современной кардиологи и 

спортивной медицины. Фехтование и 

современное пятиборье являются 

популярными и массовыми видами спорта 

в нашей стране и за рубежом. Для 

спортивных игр характерно постоянное 

изменение мощности и характера работы, 

общий объем которой достаточно велик. 

Эта большая и интенсивная мышечная 

нагрузка происходит в непрерывно 

меняющейся обстановке, в условиях 

высокого эмоционального напряжения. 

Эффективное формирование спортивного 

мастерства, т. е. большой объем и высокий 

уровень интенсивности игровых 

действий, способность быстро 

восстанавливать работоспособность 

после перенесенных нагрузок, зависит от 

функциональных возможностей 

организма спортсменов, и в первую 

очередь, от сердечно-сосудистой системы 

[5, 8, 9]. Для качественной диагностики 

болезней сердца и сосудистой системы 

холтеровское мониторирование является 

весьма важным и очень информативным. 

К тому же это совершенно 


