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The publication contains materials of 87 International  scientific conference of 
young scientists and students "Youth  scientific  achievements  to  the  21st century  

Nutrition  problem  solution". 

It was considered the problems of improving existing and creating new energy 
and resource saving technologies for food production based on modern physical and 

chemical methods, the use of unconventional raw materials, modern technological 

and energy saving equipment, improve of efficiency of the enterprises, and also the 

students research work results for improve quality training of future professionals of 
the food industry. 

The publication is intended for young scientists and researchers who are engaged 

in definite problems in the food science and industry. 
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Матеріали 87 Міжнародної наукової конференції молодих учених, 

аспірантів і студентів "Наукові здобутки молоді – вирішенню проблем 

харчування людства у XXI столітті", 15–16 квітня 2021 р. – К.: НУХТ, 

2021 р. – Ч.1. – 422 с. 
 

Видання містить матеріали 87 Міжнародної наукової конференції молодих 

учених, аспірантів і студентів "Наукові здобутки молоді – вирішенню проблем 
харчування людства у XXI столітті". 

Розглянуто проблеми удосконалення існуючих та створення нових енерго- 

та ресурсоощадних технологій для виробництва харчових продуктів на основі 

сучасних фізико-хімічних методів, використання нетрадиційної сировини, 
новітнього технологічного та енергозберігаючого обладнання, підвищення 

ефективності діяльності підприємств, а також результати науково-дослідних 

робіт студентів з метою підвищення якості підготовки майбутніх фахівців 
харчової промисловості. 

Розраховано на молодих науковців і дослідників, які займаються 

означеними проблемами у харчовій науці та промисловості. 

 
Рекомендовано вченою радою Національного університету 

харчових технологій. Протокол № 8 від 25 березня 2021 р. 

 

© НУХТ, 2021 
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23. Розроблення технології збагаченого спреду тривалого строку зберігання 

 

Мігель Єлизавета, Наріжний Сергій 

Білоцерківський національний аграрний університет, Біла Церква, Україна 

 
Вступ. Наразі асортимент спредів з наповнювачами на вітчизняному ринку обмежений, а 

стерилізованих видів і зовсім не має, що можливо вирішити розробленням технології спредів, 
збагачених корисними інгредієнтами та стійких під час зберігання в нерегульованих 
температурних умовах.  

Матеріали і методи. Поставлені в роботі завдання виконували експериментально з 
використанням установки для отримання молочно-рослинної емульсії та стерилізаційної 

установки для термооброблення молочно-рослинної емульсії; органолептичних, фізико-
хімічних, мікробіологічних (визначення якісних показників спреду) та статистичних методів 
досліджень. 

Результати. Теоретично обґрунтовано застосування білкових добавок та меду у 
виробництві збагаченого спреду тривалого строку зберігання. Досліджено хімічний склад і 
властивості акацієвого меду та білкових добавок, отриманих з молочної сировини. Встановлено, 
що білкові добавки мають збалансований за незамінними амінокислотами склад та необхідні 
властивості для використання у виробництві спредів за органолептичними та фізико-хімічними 

показниками. Комплексні дослідження меду акації за мікробіологічними показниками показали 
його бактеріологічну стерильність, його склад містить 46 % фруктози та 26 % глюкози.  

Обґрунтовано кількість внесення білкових добавок та акацієвого меду. Так, концентрат 
сироваткових білків рекомендовано додавати у суміш у кількості 3,5 %, концентрат молочних 
білків – 3,0 %, мед – 30,0-30,5 %.  

Досліджено харчову та біологічну цінність збагаченого спреду тривалого строку зберігання.  
Встановлено, що використання білкових добавок та меду дозволило отримати збагачений спред 
із підвищеним вмістом білків та вуглеводів, збалансованим амінокислотним складом, та 
стабільними фізико-хімічними показниками. 

Розроблено та обґрунтовано технологію збагаченого спреду тривалого строку зберігання. 
Встановлено режими емульгування компонентів суміші, етапи внесення білкових добавок та 
меду, умови для формування структури спреду, яка властива вершковому маслу.  

Досліджено якісні показники збагаченого спреду під час зберігання та обґрунтовано 
режими та строк зберігання. Встановлено, що впродовж 24 місяців в нерегульованих 
температурних умовах не вище 25 оС у збагаченому спреді тривалого строку зберігання не 
відбувається суттєвих змін органолептичних, хімічних та мікробіологічних показників. 

Висновки. Збагачений спред тривалого строку зберігання – це харчовий жировий продукт 

з комбінованою жировою фазою, доданими корисними нутрієнтами, стерилізований та 
консервований задля тривалого зберігання в нерегульованих температурних умовах, який 
потребує подальших досліджень та розробки нормативно-технічної документації, а також 
впровадження технології у виробництво, що дозволить розширити асортимент стерилізованих 
молочних консервів, актуальних на ринку України і світу. 

 

Література.  
Romanchuk I.O., Minorova A. V.,  Krushelnytska N. L. Physico-chemical composition and 

technological properties of milk dimerialized synthesis, received by membrane methods. Аgricultural 
science and practice  Vol. 5, No. 3, 2018, p. 33-39. 
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