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УДК 378 Педагогiчнi науки 

КРЕА ТИВНА OCBIT А ДЛЯ РОЗВИТКУ IHHOBAЦIЙHOI ОСОБЛИВОСТI В 
УМОВАХ ВИЩОГО НАВЧАЛЬНОГО ЗАКЛАДУ 

Шарак Т.П., 
викладач спецiальних дисциплiн, 

Козелецький коледж 

ветеринарноi· медицини БНА У 

Для навчання нового поколiння фахiвцiв потрiбнi дiсвi форми i методи 

органiзацi1 навчального процесу, здатнi розкрити потенцiйнi можливостi 

студентiв. У зв 'язку з цим зростас роль початкового етапу навчання у вищому 

навчальному закладi (ВНЗ), який представляс собою важливий перiод у процесi 

розвитку особистостi майбутнього фахiвця. Сьогоднi також помiтно зрiс 

iнтерес до вивчення найбiльш високоорганiзованого виду дiяльностi - творчого 

мислення, або креативностi. Наше життя стало безперервним процесом 

адаптацй, i саме вiд адаптацiйного потенщалу особистостi у значнiй мipi 

залежать i"i успiх та можливостi самореалiзацй. 

Таким чином, змiни у суспiльному життi i свiдомостi вимагають вiд нас, 

педагогiв, визначити нову мету навчання та виховання - розвиток iнновацiйно1 

особистостi, здатно1 до життстворчостi та самореалiзацй у нових соцiальних 

умовах незалежно1 Укра1ни. 

Безперечн_о, в умовах, коли швидко змшюеться свп, людина також 

повинна постiйно бути готовою до оновлення, накопичення нового соцiального 

та життсвого досвiду, що мае сприяти самореалiзацй. Це стосуеться ycix сфер 

життя: професiйного, полiтичного, особистого, адже у сучасному свiтi люди 

часто змiнюють професiю, 
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сферу . . . д1яльност1, м1сце проживания тоща. 



Важливим чинником адаптацн та успiшностi при цьому виступас умшия 

особистостi вiдiгравати рiзнi соцiальнi ролi. 

Таким чином, система вихования сьогодю повинна у повнiй м1р1 

задовольнити потребу студента у розвитку соцiально'i активностi, у засвосннi 

нових соцiальних ролей. Тодi особистiсть буде вiдкритою до нового досвiду, 
. . . . 

адаптованою до вимог 1 умов життя у динам1чному сучасному сусшльстю. 

Педагогiчною стратегiсю, що забезпечус формувания тако'i риси особистостi с 

постiйне розширення рольового простору кожного студента, включения його в 
. . . . . . .. . 

р1зноманпю види д1яльносп, що створюс можливосп для творчо1 самореаш-

зацi'i та накопичения досвiду соцiальних стосункiв. Педагогiчнi технологi'i, що 

використовуються у сучаснiй осшт1, створюють сприятлив1 умови для 
. . . . . 

вир1шення даного питания: штерактивю техюки розвивають комуюкативю 
. . ... 

. .

навички та активюсть, проектю технологн у навчаню створюють можливосп 

для самостiйних дослiджень, тренiнги допомагають опанувати новi соцiальнi 

ролi та отримати можливiсть експериментувати у сферi спiлкувания, проекти у 

виховнiй роботi - обрати вид дiяльностi вiдповiдно до власних нахилiв та 

уподобань. Важливою рисою iнновацiйно'i особистостi с внутрiшия свобода. 

Для i"i становления потрiбно постiйно створювати для студентiв ситуацi'i 

вибору, як в навчальнiй, так i в позакласнiй дiяльностi. Ситуацiя вибору 

стимулюс пiзнавальний iнтерес, вiдчуття вiдповiдальностi та власно'i гiдностi. 

Вибiр студентами напрямкiв та завдань для самостiйно'i роботи, гнучка система 

органiзацi'i навчально-виховного процесу з урахуваниям здiбностей, нахилiв, 

побажань студентiв i 'ix батькiв, можливiсть реалiзувати себе в обраних видах 
. . 

ДIЯЛЬНОСТI € головною умовою 

вiдповiдальностi особистостi[ 1] 

формувания 
. .. 

внутр1шньо1 свободи та 

Напруженiсть та зростання темпу життя часто призводять до 

перевантажения, виснажения людини. Саме тому особливого значения набувае 

така риса як емоцiйна стабiльнiсть та стресостiйкiсть. Головною стратегiсю 

формувания цic'i важливо'i якостi сучасно'i особистостi с розвиток емоцiйного 
. . . 

штелекту, вмшня керувати власними емощями та протистояти стресам. 
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Проте, у процесi психолого-педагогiчного супроводу розвитку особистостi 

дитини е ще один не менш актуальний напрямок: психолопчна допомога у 

травмуючих ситуацiях, стресах. Стреси можуть бути пов 'язанi з рiзними 

причинами: втратою близько:i або просто референтно:i людини, вiдчуттям 

самотностi у зв 'язку з негативною позицiею у мiжособистiсних стосунках в 
. ... . 

класному колектив1, втратою мотивацн навчання та смислу шк1льного життя, 

почупями провини, страху, сорому. Такi стреси студент часто не спроможний 

подолати сам, на допомогу :iй повинен прийти дорослий: педагог, куратор, 

психолог. Вiд того наскiльки вчасною i ефективною буде психологiчна допомога 

залежить не тiльки стан здоров'я, але й майбутне людини[2].. Для 

iнновацiйно:i, креативно:i особистостi дуже важливою € адекватна самооцiнка. 

Бона е основою розгортання певного сценарiю ЖИТТЯ людини. Якщо самооцiнка 

пiдлiтка € низькою, виникае емоцiйна напруга, невдоволенiсть собою, що може 
. .. . . .

привести до проявш компенсаторно1 поведшки, коли студентов� здаеться, що вс1 

проти нього, нiхто не розумiе його проблем та труднощiв. Прагнучи захистити 

себе вiд однолiткiв, студенти з низькою самооцiнкою часто поповнюють лави 

неформальних груп з асоцiальною спрямованiстю, що може приводити до 

негативних проявiв у поведiнцi, шкiдливих звичок та правопорушень. В той же 

час пiдлiтки з занадто високою самооцiнкою, часто бувають конфлiктними, 

вiдчувають проблеми у спiлкуваннi. Саме тому дуже важливо у системi виховно:i 

роботи створити умови для розвитку достатньо високо1, але адекватно:i 

самооцiнки. Для цього студент повинен краще пiзнати себе, розкрити власю 

МОЖЛИВОСТl, 
. . .. . 

. оволодпи навичками ощнювати св01 досягнення 1 невдач1, 

порiвнювати рiзнi способи вирiшення життевих проблем. Для цього куратор може 

використати можливостi самодiагностики ( запропонувати студентам використати 

психолоnчн1 тести, обмiркувати :ix результати та розробити програму 

саморозвитку), психологiчнi тренiнги (для формування навичок взаемодi:i та 

розвитку рефлексii), рiзноманiтнi проекти 

Рiвень можливостей особистостi багато в чому залежить вщ П 

рефлективностi. Стратегiею розвитку цiE::i якостi е включения студенпв у 

44 



процес самоанашзу. Рефлексiя може вiдбуватися на р1вю усвщомлення 

психiчних процесiв та засобiв оптимiзацi"i пiзнавально"i дiяльностi, аналiзу 

моральних вчинкiв та соцiальних ролей, що створюе сприятливi умови для 

самоактулiзацй особистостi. 

Сучаснi педагогiчнi технологй позитивно впливають на розвиток спонтанностi, 

тобто вмiння швидко та адекватно реагувати в нестандартних ситуацiях, 

приймати митгевi ефективнi рiшення. Спонтаннiсть розвиваеться у дiяльностi, 

що вимагае творчого пiдходу, гнучких нестандартних рiшень. Така дiяльнiсть 

може бути реалiзована, як на уроцi, так i в позакласнiй роботi, зокрема, в 
. . 

виховних проектах, треюнгах, сощальних шщ�ативах. Сучасна людина мае 

мислити позитивно. Позитивне мислення може бути сформоване в процесi 

становления основних складових позитивно"i Я-концепцi"i особистостi студента: 

когнiтивно"i, емоцiйно-оцiночно"i та поведiнково"i. Воно утверджуе, насамперед, 

цiннiсть людини, i"i гiднiсть, вмiння набувати досвiд, навiть через помилковi дi"i, 

спрямованiсть на позитивне сприйнятгя реальностi та i"i активне перетворення. 

Таким чином, проблема формування та розвитку iнновацiйного 

потенщалу особистостi е складною i багатофакторною, вона потребуе 

системного досшдження з боку педагогiв, психологiв, фахiвцiв у галуз1 

управшння. 
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