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Право людини на свободу, честь та гідність є одним із фундаментальних 

прав, яке знаходить свій вираз і закріплення у більшості нормативних джерел 

щодо прав людини. Воно проголошується всіма міжнародно-правовими актами 

про права людини і майже всіма конституціями країн світу як невід'ємне право 

людини, що охороняється законом.  

         Обравши шлях незалежного розвитку і закріпивши це в Конституції, 

Україна підтвердила своє прагнення розвивати і зміцнювати демократичну, 

соціальну, правову державу, одним із основних принципів якої є забезпечення 

прав і свобод людини і громадянина. Підтвердженням цього стала ратифікація 

нашою державою Європейської Конвенції про захист прав і основних свобод 

людини. Відповідно до вимог згаданої Конвенції права і свободи людини 

становлять абсолютну цінність, є невід’ємними і належать кожному від 

народження [1].  В будь-якому суспільстві вони є важливим інститутом, за 

допомогою якого і регулюється правовий статус особи, межі вторгнення в її 

особисту сферу, встановлюються гарантії захисту і реалізації її прав і свобод. 

Тому їх забезпечення - одна з найголовніших функцій держави.  

         Для гарантування можливості користування всіма правами та свободами 

людини і громадянина держава повинна забезпечити механізм реалізації прав і 

свобод, гарантованих Конвенцією про захист прав і основних свобод людини. 

Положення у сфері дотримання прав людини в Україні є неоднаковим, у деяких 

сферах відзначається певний прогрес, але зберігаються серйозні проблеми. 
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Багато положень Конвенції все ще очікують на прийняття законів. Тому, на 

практиці, дійсні права людини часто не відповідають європейським вимогам в 

цій галузі.  

Закони, що приймаються в Україні з метою конкретизації прав і свобод, 

не можуть і обмежувати останні у їх змісті. Закони мають знаходитись у повній 

відповідності зі змістом прав і свобод, гарантованих Конвенцією про захист 

прав і основних свобод людини, відповідати міжнародно-правовим стандартам 

та інтересам суверенної України як держави правової і демократичної. Отже, 

можна зробити висновок про те, що Конвенція про захист прав і основних 

свобод людини є основою для подальшої законодавчої та іншої нормотворчої 

діяльності, її норми мають особливе пріоритетне значення у правовій системі 

України. Так, однією з гарантій дотримання прав і свобод людини і 

громадянина, закріплених в Конвенції, є їх кримінально-правовий захист.  

Велику увагу захисту та забезпеченню свободи, честі та гідності людини 

приділяє законодавець у Конституції України.  Відтворення статті 3 Конвенції, 

що забороняє катування, міститься в частині другій статті 28 Конституції 

України, у якій закріплюється право кожного на повагу до гідності. "Ніхто не 

може бути підданий катуванню, жорстокому, нелюдському або такому, що 

принижує його гідність поводженню чи покаранню ".  Ця норма також 

відтворює положення ст. 7 Міжнародного пакту про громадянські і політичні 

права й розглядає катування та інші жорстокі види поводження і покарання, що 

принижують гідність особи, як грубі порушення прав людини  [4].   

Гідність конкретизується в правах людини, які захищає держава. Гідність, 

якщо вона належним чином захищена, - це фундамент демократії та правової 

державності. Але, по суті, цілям захисту гідності служать й інші норми 

Конституції: право на достатній життєвий рівень, недоторканність приватного 

життя, захист людиною своєї честі та доброго імені, заборона збору інформації 

про приватне життя, заборона насильницького проникнення в житло тощо. 

Також чимало правових норм, які забезпечують гідність людини, закріплені у 

кримінальному, кримінально-процесуальному, цивільному законодавстві [5].   
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       Конституція України закріплює цілу систему гарантій захисту честі, 

гідності та ділової репутації. До першої групи таких гарантій необхідно 

віднести уповноважуючі норми. Так, ст. 3 Основного Закону визнає людину, її 

життя і здоров'я, честь і гідність, недоторканність і безпеку найвищою 

соціальною цінністю. У цій статті вказано, що права і свободи людини та їх 

гарантії визначають зміст і спрямованість діяльності держави. Держава 

відповідає перед людиною за свою діяльність. Утвердження і забезпечення прав 

і свобод людини є головним обов'язком держави. 

    Стаття 21 Конституції проголошує, що усі люди є вільними і рівними у 

своїй гідності та правах. Права і свободи людини є невідчужуваними та 

непорушними. 

    Ще однією важливою конституційною гарантією захисту честі, гідності 

особи є визнання прав і свобод людини та громадянина, закріплених 

Конституцією, невичерпними. Конституційні права і свободи гарантуються і не 

можуть бути скасовані. При прийнятті нових законів або внесенні змін до 

чинних законів не допускається звуження змісту та обсягу існуючих прав і 

свобод  [1].  Отже, користування громадянин цим правом виражає суть діючої в 

країні демократії та соціальні можливості, що закладені в самому суспільному 

ладі. 

            Говорячи про свободу, законодавець має на увазі  свободу як можливість 

вільно пересуватися (ст. 33 Конституції України), вільно виражати свої погляди 

і переконання (ст. 34 Конституції України), вільно обирати і сповідувати будь-

яку релігію чи не сповідувати ніякої (ст. 35 Конституції України), вільно 

об’єднуватись у політичні партії та громадські організації (ст. 36 Конституції 

України), вільно займатися творчою діяльністю (ст. 54 Конституції України), а 

також  особисту недоторканність (ст. 29 Конституції України). Тут мається на 

увазі  свобода як гарантія від прирівняння людини до речі і товару.  

Враховуючи те, що в сучасному суспільстві на особу, на її честь, гідність 

та свободу постійно здійснюються посягання,  держава повинна не лише 

прагнути до законодавчого закріплення природніх прав людини (що фактично 
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зроблено), а головне гарантувати їх дотримання, щоб норми законів не йшли в 

розріз з реаліями життя. Таким чином слід постійно удосконалювати 

нормативно-правові акти та приводити їх у відповідність до змін у суспільному 

житті.       
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