
1 
 

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  

ДНУ «ІНСТИТУТ МОДЕРНІЗАЦІЇ ЗМІСТУ ОСВІТИ»  

БІЛОЦЕРКІВСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ АГРАРНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

 
 

Всеукраїнська науково-практична конференція  

магістрантів і молодих дослідників  

 

 

«НАУКОВІ ПОШУКИ МОЛОДІ У ХХІ СТОЛІТТІ» 

 
 

АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ РОЗВИТКУ АГРАРНОГО ТА ЗЕМЕЛЬНОГО  

ПРАВА: НАЦІОНАЛЬНИЙ І МІЖНАРОДНИЙ ВИМІР 

 

 
29 жовтня 2025 року 

 

 

 

 

 
Біла Церква  

2025 

 

 



2 
 

УДК 001.89:378-053.6"20":349.41/42(063) 
 

РЕДКОЛЕГІЯ: 
 

Шуст О.А., д-р екон. наук, ректор.  

Варченко О.М., д-р екон. наук. 

Недашківський В.М., д-р с.-г. наук. 

Димань Т.М., д-р с.-г. наук. 

Ковальчук І.В., канд. юрид. наук. 

Тимощук О.Г., канд. юрид. наук. 

Василенко О.І., д-р філософії. 

Комарова Н.В., д-р філософії. 

Мостипан О.В., д-р філософії, начальник редакційно-видавничого відділу. 

 

 

Відповідальна за випуск – Мостипан О.В., начальник редакційно- видавничого 

відділу 

 

 

 

 

Наукові пошуки молоді у ХХІ столітті. Актуальні питання розвитку аграрного 

та земельного права: національний і міжнародний вимір: матеріали 

всеукраїнської науково-практичної конференції магістрантів і молодих дослідників. 

29 жовтня 2025 р. Білоцерківський НАУ.  148 c. 

 

 

 

 

Збірник підготовлено за авторською редакцією доповідей учасників конференції без 

літературного редагування. Відповідальність за зміст поданих матеріалів та точність 

наведених даних несуть автори. 

 

 

 

 

 

 

 

©БНАУ



3 
 

УДК 347.6 
 

ГОРОБІНСЬКА Є.С., здобувачка вищої освіти 

Науковий керівник – АРГАТ Я.П., канд. юрид. наук 

Білоцерківський національний аграрний університет, 
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Досліджено правові аспекти усиновлення в Україні: поняття та мету усиновлення, умови та порядок його 

здійснення, права та обов’язки усиновлювачів і дітей, а також роль держави у забезпеченні найкращих інтересів 

дитини. Усиновлення аналізується як пріоритетна форма сімейного виховання, що гарантує дитині стабільне 

правове та емоційне середовище. 
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Усиновлення є важливим інструментом забезпечення права дитини на сім’ю, любов і 

турботу. В умовах війни та соціальної нестабільності проблема усиновлення набула 

особливої актуальності. За даними Міністерства соціальної політики, понад 15 тисяч дітей 

мають статус сиріт або позбавлених батьківського піклування, тоді як кількість кандидатів-

усиновителів становить лише близько 1,6 тисячі осіб. Більшість кандидатів прагнуть 

усиновити дітей до 5 років, хоча найбільше потребують родини діти старшого віку та 

братсько-сестринські групи. Усиновлення в Україні ускладнене бюрократичними 

процедурами, нестачею постусиновлювальної підтримки та суспільними упередженнями 

щодо дітей з інтернатів або з особливими потребами [1]. 

Сім’я є природним середовищем для розвитку дитини, де вона отримує емоційну 

підтримку, соціалізацію та моральні орієнтири. Усиновлення дозволяє дитині стати 

повноправним членом родини, що сприяє її психологічному та соціальному становленню. 

Сімейне виховання формує у дитини почуття безпеки, довіри та любові — це єдина форма, 

яка гарантує стійку підтримку [2]. 

Згідно зі статтею 207 Сімейного кодексу України, усиновлення — це прийняття особою 

у свою сім’ю дитини на правах дочки чи сина, що здійснюється на підставі рішення суду. 

Усиновлена дитина набуває правового статусу, тотожного біологічним дітям, включаючи 

майнові, спадкові та особисті немайнові права [3, с. 412]. 

Метою усиновлення є забезпечення дитині стабільного сімейного середовища, яке 

сприяє її гармонійному розвитку. Усиновлення — це не лише юридичний акт, а й прояв 

соціальної відповідальності, що дозволяє дитині уникнути інституційного виховання та 

отримати шанс на щасливе життя. Усиновлення має безстроковий характер і встановлюється 

з моменту набрання законної сили рішенням суду. Це рішення змінює юридичний статус 

дитини, яка стає повноправним членом нової родини [2]. 

Усиновлювачем може бути дієздатна особа віком не менше 21 року, за винятком 

випадків, коли усиновлювач є родичем дитини. Особа повинна бути старшою за дитину 

щонайменше на 15 років. Усиновлювачами можуть бути подружжя, один із подружжя за 

згодою іншого, а також самотні особи. Особи однієї статі не можуть усиновити одну й ту 

саму дитину, якщо не перебувають у шлюбі. Іноземці можуть усиновити дитину лише за 

умови шлюбу або родинного зв’язку з нею. 

Усиновленими можуть бути діти-сироти та діти, позбавлені батьківського піклування, 

які мають відповідний статус. В Україні з понад 93 тисяч дітей, що перебувають у системі 

інституційного догляду, лише близько 15 тисяч мають статус, що дозволяє бути 

усиновленими. Найчастіше це діти старшого віку, діти з інвалідністю або ті, що перебувають 

у братсько-сестринських групах. 
Процедуру усиновлення супроводжують такі органи: 
● Служба у справах дітей (ССД). 
● Центри соціальних служб (ЦСС). 
● Суд. 
● Органи РАЦС [4]. 
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 Обов’язки усиновлювачів включають: 
● Особисто забрати дитину після усиновлення. 
● Зареєструвати її за місцем проживання. 
● Надати доступ ССД до перевірки умов проживання щороку протягом перших трьох 

років, а потім — раз на три роки до досягнення дитиною 18 років. 
● Повідомляти ССД про зміну місця проживання [2] 
Усиновлена дитина набуває статусу біологічної дитини усиновлювачів. Вона має право 

на: 
● Спадкування майна усиновлювачів. 
● Соціальні виплати, пенсію, компенсацію у разі втрати годувальника. 
● таємницю усиновлення, включаючи право не знати про нього до 14 років. 
● Отримання інформації про усиновлення після досягнення 14 років [4]. 
Принцип «найкращих інтересів дитини» закріплений у Конвенції ООН про права 

дитини, Конституції України та Сімейному кодексі. Він означає, що при прийнятті будь-яких 
рішень щодо дитини — зокрема в процесі усиновлення — першочергово враховуються її 
потреби, безпека, стабільність, емоційний комфорт і можливості для розвитку . Усиновлення 
має відповідати віковим, психологічним та соціальним особливостям дитини. Наприклад, 
згода дитини на усиновлення є обов’язковою, якщо вона досягла такого рівня розвитку, що 
може її висловити. Це гарантує повагу до її особистості та права . 

 Контроль включає щорічні перевірки умов проживання дитини протягом перших 
трьох років після усиновлення, а потім — раз на три роки до досягнення дитиною повноліття 
[5]. 

Усиновлення вважається найбільш оптимальним способом забезпечення дитині 
сімейного виховання, оскільки воно створює повноцінну родинну атмосферу, надає 
юридичний статус рідної дитини та гарантує стабільність. На відміну від опіки чи 
перебування в прийомній сім’ї, усиновлення встановлює постійні правові відносини між 
дитиною та усиновлювачами, включаючи спадкові, майнові й особисті немайнові права. 
Відповідно до положень Сімейного кодексу України, цей процес має безстроковий характер і 
не підлягає автоматичному переглядові. Усиновлення сприяє повній інтеграції дитини в нову 
родину, забезпечуючи реалізацію її найкращих інтересів. Держава визначає цей напрям як 
пріоритетний у системі сімейного виховання, підтримуючи його розвиток через прийняття 
законодавчих актів, впровадження соціальних програм та проведення інформаційних заходів. 
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положень колективного договору може бути зупинена лише за взаємною згодою сторін. 

Попередньо такі рішення роботодавці могли ухвалювати одноосібно [1]. 

Закон також передбачає, що сторони протягом трьох місяців з моменту набрання 

чинності цим Законом мають провести переговори щодо поновлення тих положень 

колективного договору, які були зупинені. Якщо вони домовляються про поновлення — 

роботодавець має повідомити орган, який здійснив повідомну реєстрацію колективного 

договору, у строк не більше одного тижня [2]. 

Практика показує, що багато підприємств вносили зміни в колективні договори ще з 

2022 року, після ухвалення Закону № 2253-IX, який посилив захист прав працівників. Серед 

нововведень — зобов’язання ознайомлення працівників з текстом колективного договору до 

початку роботи, а також право працівників копіювати договір і отримувати до нього доступ 

[5]. 

У період воєнного стану колективні договори доповнювалися положеннями про 

компенсації, соціальні гарантії, зміни в умовах відпусток (наприклад, надання відпустки без 

збереження зарплати за проханням працівника без обмеження строку), а також можливість 

укладення строкових трудових договорів для заміщення тимчасово відсутніх працівників [4]. 

Таким чином, нові зміни у законодавстві спрямовані на підтримання рівноваги між 

правами працівників та інтересами роботодавців, створюючи правові рамки для захисту 

працівників навіть за надзвичайних умов. Це підтверджує тенденцію до зміцнення 

соціального діалогу та партнерства у трудовій сфері України. 
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Сімейне право завжди відображає стан суспільства, його потреби та виклики. Якщо 

раніше укладення шлюбу вимагало обов’язкової присутності обох наречених у ДРАЦС, 

сьогодні це вже не обов’язкова умова. Впровадження електронної реєстрації шлюбу через 

застосунок «Дія» стало можливим завдяки цифровізації та прагненню спростити 

бюрократичні процедури [1]. 

У 2024 році уряд запровадив пілотний проект онлайн-шлюбу, що дозволяє подати заяву 

електронно, вибрати дату реєстрації та провести відео церемонію із працівником ДРАЦС [3]. 

Перші пари офіційно скористалися послугою “Шлюб онлайн” через застосунок “Дія” вже в 
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червні 2024 року, про що повідомляє Міністерство цифрової трансформації України [5]. Це 

означає, що сьогодні пара може укласти шлюб, навіть якщо один із партнерів перебуває в 

іншому місті або навіть на військовій службі, що особливо актуально під час воєнного стану. 

Можна сказати, що така цифрова послуга не лише спрощує процес, а й захищає право 

громадян на створення сім’ї в екстремальних умовах [2]. 

Процедура проста і зрозуміла: заяву подають через «Дію» з електронним підписом, 

система автоматично перевіряє відсутність попереднього шлюбу та верифікує особу через 

державні реєстри. Після підтвердження обирається дата, і церемонія проводиться через 

відеозв’язок. Актовий запис про шлюб формується в електронній базі, а свідоцтво доступне в 

цифровому форматі або за потреби може бути отримане у паперовому вигляді [4]. 

Можна сказати, що нова процедура створює не лише технічну зручність, але й певну 

свободу для наречених. Адже тепер не треба витрачати час на поїздки до ДРАЦС чи 

погоджувати графіки з працівниками установи. Водночас виникають питання про соціальний 

аспект: наскільки церемонія через екран відображає справжню урочистість моменту, і чи не 

зменшується значимість шлюбу для пари. Особисто я вважаю, що це швидше питання звички 

і часу: суспільство поступово адаптується до цифрових рішень у різних сферах життя. 

Попри переваги, залишаються й виклики. Технічні — стабільне інтернет-з’єднання, 

надійність електронної ідентифікації, кібербезпека персональних даних. Юридичні — 

питання міжнародного визнання онлайн-шлюбів та подальше узгодження з сімейним 

законодавством. З мого погляду, саме поєднання технологічних та правових аспектів робить 

цю тему особливо цікавою для дослідження і для подальшого обговорення на наукових 

конференціях. 

Сьогодні електронна реєстрація шлюбу в Україні показує, що правова система може 

бути гнучкою та реагувати на сучасні потреби. Вона демонструє готовність держави 

забезпечити реалізацію конституційного права на шлюб навіть у складних умовах, відкриває 

нові можливості для громадян і водночас ставить перед суспільством питання щодо 

сприйняття цифрових ритуалів. Таким чином, ця інновація не лише практична, а й соціально-

правова — вона формує нову практику та змінює підходи до сімейного права [3]. 
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системи екологічного менеджменту та надає універсальну модель її впровадження у будь-

якій галузі [5]. 

Як зазначено в деяких джерелах, міжнародні стандарти серії ISO 14000 охоплюють 

різні напрями — оцінку впливу на довкілля, екологічне маркування, аудит, екодизайн і 

комунікацію. Їхнє впровадження сприяє підвищенню довіри з боку партнерів і суспільства, а 

також полегшує міжнародну торгівлю. У законодавстві ЄС вони стали основою для 

створення єдиної системи моніторингу та звітності щодо екологічної ефективності 

підприємств [1; 3]. 

Україна у межах процесу євроінтеграції поступово гармонізує своє екологічне 

законодавство із європейськими нормами, зокрема впроваджуючи стандарти ISO 14001 у 

виробничі та управлінські практики. Це відображено у Стратегії державної екологічної 

політики України на період до 2030 року [4]. 

Отже, можна сказати, що розвиток системи екологічного менеджменту в законодавстві 

ЄС є прикладом ефективного поєднання правових, економічних та управлінських механізмів 

для забезпечення сталого розвитку. Європейський досвід демонструє, що екологічна 

політика може бути успішною лише за умови активної участі всіх зацікавлених сторін — 

держави, бізнесу та громадськості. 

Для України адаптація положень системи екологічного менеджменту ЄС є важливим 

кроком на шляху до підвищення конкурентоспроможності економіки, збереження природних 

ресурсів і досягнення європейських екологічних стандартів. Подальший розвиток цієї 

системи має ґрунтуватися на принципах екологічної відповідальності, відкритості та 

безперервного вдосконалення, що сприятиме формуванню нової культури взаємодії людини 

з природою. 
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Захист прав дитини є одним із ключових пріоритетів сучасної правової системи 

України. Сімейне законодавство традиційно спрямоване на забезпечення гармонійного 

розвитку дитини, створення умов для виховання в сім’ї та гарантування її основних прав. 

Конституція України та Сімейний кодекс України  визначають, що у всіх правовідносинах, 

які стосуються дітей, першочерговим є принцип забезпечення їхніх інтересів[1,2].Це 

відповідає міжнародним стандартам, зокрема Конвенції ООН про права дитини 1989 року, до 

якої приєдналася Україна. Таким чином, національна правова система інтегрується у 

загальносвітові підходи до захисту дитинства[3]. 

Актуальність цієї проблематики посилюється соціальними реаліями сучасної України. 

Зростає кількість розлучень, що призводить до спорів між батьками щодо визначення місця 

проживання дитини, порядку участі у її вихованні, спілкуванні з тим із батьків, хто проживає 

окремо. Такі конфлікти нерідко супроводжуються психологічним тиском на дитину, що 

може негативно позначатися на її розвитку та емоційному стані. Тому важливо, аби судова 

практика завжди виходила з принципу пріоритету інтересів дитини, а не формальних прав чи 

матеріальних можливостей батьків [2]. 

Окремої уваги заслуговує інститут позбавлення та обмеження батьківських прав. З 

одного боку, він є необхідним для захисту дітей від недобросовісного виконання батьками 

своїх обов’язків, жорстокого поводження, нехтування основними потребами дитини. З 

іншого боку, застосування таких заходів має бути максимально зваженим і ґрунтуватися на 

об’єктивних доказах, адже йдеться про найбільш чутливу сферу життя дитини – її сімейне 

середовище. Водночас важливим орієнтиром у вирішенні таких питань виступає Закон 

України «Про охорону дитинства», який конкретизує права дитини на сімейне виховання, 

безпеку та належні умови життя[4].  

Важливим аспектом є й право дитини на належний рівень життя, освіту, медичне 

забезпечення та всебічний розвиток. На жаль, у сучасних умовах воєнного стану значна 

кількість дітей стикається з порушенням цих прав: вимушене переселення, втрата 

батьківського піклування, проблеми з доступом до якісної освіти. Це ставить перед сімейним 

законодавством нові завдання, адже воно має враховувати ситуацію внутрішньо 

переміщених осіб, дітей-сиріт та дітей, які перебувають у складних життєвих обставинах. 

Особливе значення в таких умовах має належне застосування положень Конституції України 

та Закону «Про охорону дитинства» , які визначають обов’язок держави гарантувати дітям 

захист їхніх основоположних прав[1,4]. 

Отже, захист прав дитини у сімейному законодавстві України залишається одним із 

найважливіших напрямів розвитку національного законодавства. В умовах сучасних 

викликів – воєнного стану, соціальної нестабільності, зростання кількості сімейних 

конфліктів – держава повинна гарантувати, щоб у центрі кожного рішення, що стосується 

дитини, стояв принцип найкращих інтересів дитини. Вдосконалення механізмів діяльності 

органів опіки та піклування, активне застосування медіації, а також орієнтація на 

європейські стандарти прав людини є ключовими кроками до забезпечення належного 

захисту дітей. Тільки завдяки комплексному підходу – юридичному, соціальному й 

психологічному – можна створити умови для повноцінного розвитку дитини, адже саме діти 

становлять основу майбутнього українського суспільства. 
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Домашнє насильство є однією з найгостріших соціально-правових проблем в Україні, 

яка безпосередньо пов’язана із сферою сімейного права та захистом прав людини. Воно 

проявляється у чотирьох основних формах: фізичній, психологічній, економічній та 

сексуальній, що зумовлює багатовимірний характер цього явища [8]. Причинами поширення 

насильства є низький рівень правової культури, стереотипи про підпорядковану роль жінки в 

сім’ї, економічні труднощі, алкоголізм та психологічна нестабільність окремих осіб. 

Тривалий час домашнє насильство вважалося «приватною справою родини», що призводило 

до замовчування проблеми та безкарності кривдників [8]. 

 До 2017 року правове регулювання домашнього насильства було фрагментарним: у 

законодавстві існували норми про відповідальність за окремі дії, але не було комплексного 

підходу [2,3]. Прийняття Закону України «Про запобігання та протидію домашньому 

насильству» стало переломним моментом, адже він вперше закріпив поняття «домашнє 

насильство», визначив його види та запровадив як адміністративну, так і кримінальну 

відповідальність [1]. З’явилися нові механізми захисту, зокрема термінові та обмежувальні 

приписи, які дозволяють оперативно захищати постраждалих. 

 Поступово почали створюватися спеціалізовані служби підтримки: притулки, кризові 

центри, гарячі лінії. Громадські організації та міжнародні фонди відіграли значну роль у 

формуванні нової культури реагування на насильство [5,7]. Суспільство почало 

усвідомлювати, що мовчання про проблему лише сприяє її поширенню. Медіакомпанії та 

інформаційні проекти зробили тему домашнього насильства публічною, що сприяло 

зростанню кількості звернень постраждалих по допомогу [6,9]. 

 Разом із тим залишаються труднощі у правозастосуванні. Деякі працівники поліції та 

судів і досі схильні недооцінювати серйозність психологічного чи економічного насильства 

[6]. Часто постраждалі не мають можливості залишити кривдника через фінансову 

залежність, страх або відсутність підтримки з боку родичів та суспільства. 

 Ситуація значно ускладнилася після початку повномасштабного вторгнення у 2022 

році. Масові переселення, втрата роботи, економічні труднощі та психологічні травми стали 

додатковими факторами зростання рівня насильства. Кількість офіційних звернень до поліції 

збільшилася, проте експерти зазначають, що реальна статистика значно вища, оскільки 

багато жертв залишаються без можливості повідомити про проблему [6]. Особливо зросли 

випадки психологічного та економічного насильства. 

 Сімейне законодавство України нині активно трансформується під впливом 

міжнародних стандартів, зокрема Стамбульської конвенції [7]. Поступово формується нова 

практика: суди застосовують обмежувальні приписи, поліція видає термінові заборони, а 

соціальні служби надають підтримку постраждалим. Водночас система все ще потребує 

розширення фінансування, покращення підготовки кадрів та міжвідомчої співпраці [9]. 

 Подолання домашнього насильства можливе лише за умови комплексного підходу: 

правового, соціального, психологічного та освітнього. Необхідно зміцнювати систему 
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притулків та центрів підтримки, проводити інформаційні кампанії, розвивати просвітницькі 

програми для школярів і студентів, аби змінювати суспільні стереотипи [9]. Важливо, щоб 

протидія насильству була пріоритетом не лише на рівні законодавства, а й у повсякденній 

практиці правоохоронних органів, судів, соціальних служб. 
Отже, домашнє насильство в Україні перестало бути прихованою темою, проте 

залишається гострою проблемою, що посилюється у кризові періоди, зокрема під час 
повномасштабного вторгнення. Законодавчі зміни 2017 року стали ключовим кроком у 
захисті прав постраждалих, але ефективність боротьби з насильством залежить від 
постійного вдосконалення механізмів захисту, підвищення рівня правової культури та 
активної участі суспільства. Подальший розвиток цієї сфери має включати удосконалення 
законодавства, посилення роботи судових і правоохоронних органів, розширення соціальних 
послуг і системи психологічної допомоги. Лише за умов комплексного підходу можна 
досягти зниження рівня домашнього насильства та забезпечити реальний захист прав 
людини у сфері сімейного права. 
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Винахідник — це людина, інтелектуальною та творчою діяльністю якої створено 

винахід або корисну модель, що визначено у статті 1 Закону України «Про охорону прав на 

винаходи і корисні моделі» [1].  

У свою чергу патентне право є сукупністю правових норм, що регулюють відносини у 

сфері створення та використання винаходів, корисних моделей і промислових зразків. В 

Україні його засади визначені цим же Законом, який прямо закріплює, що винахідником 

може бути лише фізична особа [1]. 
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Сімейний кодекс України, зокрема ст. 3, зазначає, що сім’я – є первинним та основним 

осередком суспільства, а народження дитини – один із найважливіших і відповідальних 

етапів у житті людини[1]. Проте, коли батьками стають неповнолітні особи, постає чимало 

проблем соціального, психологічного та правового характеру. З одного боку, самим 

головним є забезпечення інтересів дитини, саме тому закон визнає за ними право 

здійснювати батьківські права та обов’язки. А з іншого, неповнолітні батьки часто не мають 

фінансової самостійності, соціальної зрілості та достатнього життєвого досвіду, щоб 

повноцінно реалізувати ці права та обов’язки. Тому дуже важливим є питання надання їм 

допомоги, як з боку держави, так і з боку сім’ї та суспільства. 

Діти, віком до 18 років вважаються неповнолітніми, тому мають обмежену цивільну 

дієздатність, а при народженні дитини вони набувають повної цивільної дієздатності у сфері 

здійснення батьківських прав та обов’язків[2]. Неповнолітні батьки потребують допомоги, 

тому баба, дід з боку того з батьків, хто є неповнолітнім, зобов’язані надати йому допомогу у 

здійсненні ним батьківських прав та у виконанні батьківських обов’язків. 

Конвенція ООН про права дитини 1989 року, зазначає, що найкращі інтереси дитини 

повинні бути пріоритетним у всіх діях держани, тому вона повинна забезпечити належну 

допомогу у вихованні дітей. У ст. 27 Конвенції розписано, що батьки несуть основну 

відповідальність за виховання дитини, але держава зобов’язана підтримувати їх, у тому числі 

матеріально[3]. Тому з боку держави надається допомога при народженні дитини, 

одноразова натуральна допомога «пакунок малюка», допомога по догляду за дитиною до 

досягнення нею трирічного віку[4]. Також органи опіки та піклування контролюють, щоб 

неповнолітні батьки здійснювали свої права та обов’язки в інтересах дитини. Служби у 

справах дітей надають консультації, допомагають вирішувати юридичні та соціальні питаня. 

Конституція України гарантує безкоштовні медичні послуги у закладах охороди здоров’я для 

матері та дитини, програми спостереження за вагітними, післяпологова допомога і патронаж 

новонароджених, а також консультації з питань планування сім’ї та охорони 

репродуктивного здоров’я[5]. Також держава надає соціально-психологічну допомогу, це є 

індивідуальні та групові консультації з психологом, надає підтримку у кризових ситуаціях 

(наприклад, коли неповнолітня мати лишилася без підтримки сім’ї та засудження 

суспільства) і робота з родинами неповнолітніх батьків для уникнення насильства та 

конфліктів. Для неповнолітніх батьків потрібна допомога родичів у догляді за дитиною, 

матеріальне забезпечення, також надання гуманітарної допомоги, організація центрів 

підтримки для молодих мам і тат. Форми допомоги є комплексним, від матеріальної та 

медичної до психологічної та правової, вони реалізуються як державними органами, так і 

громадськими структурами, проте головна їхня мета полягає в тому, щоб підтримати 
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молодих батьків у становленні як повноцінної сім’ї і забезпечити найкращих інтересів 

дитини. 
Основна мета допомоги неповнолітнім батькам заключається в тому, щоб створити 

найкращі умови, аби дитина отримувала належний догляд, виховання та матеріальне 
забезпечення, незалежно від віку її батьків. На нашу думку, допомога дозволяє молодим 
батькам: оволодіти навичками виховання та догляду за дитиною; компенсує їхній брак 
матеріальної незалежності та життєвого досвіду; дати можливість неповнолітнім батькам 
продовжити навчання та здобувати професію, не відмовляючи від виконання батьківських 
обов’язків; сприяє їхній майбутні самостійності та соціальній адаптації; мінімізувати ризик 
соціального осуду, стигматизації та психологічного тиску з боку суспільства; допомагає 
молодим батькам усвідомити свою роль, навчитися приймати рішення і бути 
відповідальними за майбутнє дитини.    

Неповнолітні батьки, на відміну від повнолітніх, стикаються з подвійним викликом: 
продовжувати власне становлення як особистості та водночас необхідністю виховувати 
дитину. Через недостаню матеріальну базу, психологічну незрілість та обмежений життєвий 
досвід вони особливо потребують допомоги з боку сім’ї, суспільства та держави.  

Держава забезпечує матеріальну, правову, медичну, освітню та психологічну підтримку 
молодим батькам. Родина та найближче оточення відіграє важливу роль, адже саме вони 
надають щоденну практичну та емоційну допомогу, формують середовище підтримки та 
безпеки. Міжнародні документи підкреслюють, що найкращі інтереси дитини повинні бути 
головним орієнтиром державної політики у сфері підтримки молодих батьків.  

Станом на 2024 рік 4,7 мільйона(3,5 % від загальної кількості дітей у світі) немовлят 
народилося у матерів віком до 18 років, і близько 340 тисяч – у дівчат віком до 15 років- 
повідомляє ООН. Саме стільки немовлят потребують належний догляд і виховання, а 
неповнолітні батьки потребують підтримки суспільства, родини та держави. Підтримка 
неповнолітніх батьків є не лише формою соціального захисту, а  й інструментом 
забезпечення прав дитини та зміцнення сім’ї як основи суспільства. 

Вище наведена статистика вказує на необхідність посилення уваги з боку держави та 
суспільства до цієї категорії сімей. Підтримка неповнолітніх батьків має стати важливою 
складовою соціальної політики, адже від неї залежить не лише добробут молодих матерів і 
їхніх дітей, а й реалізація прав дитини та зміцнення інституту сім’ї як основи стабільного 
розвитку суспільства. 
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