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Безпека є фундаментальною умовою існування держави. Однак, Україна, як і багато 

інших країн, стикається з низкою викликів, що загрожують її суверенітету та добробуту. 

Історичні спадщина, географічне розташування та внутрішні проблеми роблять нашу державу 

вразливою до зовнішніх впливів. Агресивні дії сусідніх держав, економічна нестабільність та 

політична поляризація – це лише деякі з факторів, які підривають національну безпеку. Для 

подолання цих викликів необхідна розробка та впровадження ефективних стратегій, що 

враховуватимуть як внутрішні, так і зовнішні чинники. 

Для забезпечення національної безпеки Україні необхідно зосередитися на зміцненні 

державних інституцій, підвищенні рівня суспільної довіри та формуванні ефективної системи 

управління ризиками. Важливим аспектом є також інтеграція з міжнародними структурами, 

які можуть підтримати країну в її прагненні до стабільності. Партнерство з союзниками 

дозволить Україні отримати не лише економічну допомогу, а й технологічну та інформаційну 

підтримку для протидії загрозам.  

Крім того, важливо приділити увагу внутрішнім проблемам, таким як корупція, 

нерівність та соціальна напруга. Вирішення цих питань сприятиме зміцненню суспільної 

єдності та підвищенню стійкості держави до зовнішніх викликів. Активна громадянська 

позиція та залучення суспільства до процесів прийняття рішень стануть важливими 

елементами на шляху до забезпечення національної безпеки. Лише комплексний підхід, що 

враховує всі аспекти життя держави, дозволить Україні подолати існуючі загрози та 

забезпечити своє майбутнє. 

У процесі розбудови України як незалежної держави питання формування системи 

національної безпеки набуває особливої актуальності та важливості для суспільства. 

Наявність недієвих заходів у цій сфері створює реальну загрозу існуванню держави. Щоб 

запобігти цьому, незалежна Україна з перших років свого існування активно порушувала 

питання національної безпеки, вважаючи її усвідомленою необхідністю самозбереження 

українського народу через створення ефективної системи безпеки, організованої суспільством 

[1, с. 23]. 

Україні необхідна ефективна система національної безпеки, яка базувалася б на визнанні 

примату загальнолюдських цінностей і прав людини, а також органічному узгодженні базових 

інтересів незалежної України з цими цінностями. Для її створення потрібен детальний аналіз 

теоретичних аспектів безпеки, синтез різних форм і методів забезпечення, узагальнення 
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досвіду функціонування систем безпеки розвинених країн та міжнародних колективних 

систем безпеки, а також розробка наукової концепції національної безпеки України [1, с. 23]. 

У широкому сенсі національна безпека України є способом самозбереження 

українського народу, який досяг рівня організації в рамках незалежної держави. Цей підхід 

забезпечує йому вільне існування та саморозвиток, а також надійний захист від зовнішніх і 

внутрішніх загроз. Національну безпеку України можна розглядати як систему державних, 

правових і соціальних гарантій, що забезпечують стабільність життєдіяльності та розвитку 

українського народу в цілому і кожного громадянина зокрема, захищаючи їхні базові цінності 

та законні інтереси, а також джерела духовного та матеріального зростання від реальних і 

потенційних загроз [1, с. 25]. 
Проблема національної безпеки України виникає, коли під загрозу потрапляють її 

національні інтереси. Дії, що спрямовані на забезпечення безпеки, мають на меті усунення 
ризиків для українського народу та його інтересів. Загрозами для національної безпеки 
України вважаються процеси і дії (як природного, так і соціального характеру), які можуть 
завдати шкоди національним цінностям або ускладнити реалізацію життєво важливих 
інтересів. 

Загрози класифікуються за кількома критеріями: 
– за якістю (достовірністю) виявлення: уявні та реальні загрози; 
– за характером спрямування: прямі та непрямі; 
– за характером здійснення: явні та приховані; 
– за місцем джерел: внутрішні та зовнішні; 
– за змістом: воєнні, економічні, соціально-психологічні, екологічні, ідеологічні, 

техногенні, інформаційні тощо [1, с. 26].  
Національні інтереси України – життєво важливі інтереси людини, суспільства й 

держави, реалізація яких забезпечує державний суверенітет України, її прогресивний 
демократичний розвиток, а також безпечні умови життєдіяльності й добробут її громадян [2]. 

Як стверджує Макарчук В. В., останнім часом основна увага стала приділяється 
концепціям комплексного управління ризиками, що пов’язані із загрозою терористичних атак 
чи міждержавних воєн. Все більше країн світу формують комплексну (загальну) безпеку і 
оборону, яка складається з елементів цивільної та військової безпеки, що направлена на 
стійкість і опір. При цьому забезпечення сфери національної безпеки і оборони наразі 
акцентується на посиленні спроможностей правоохоронних органів виконувати як свої 
загальні завдання, так і специфічні з активним використанням технологій спостереження [3, с. 
332-333]. 

Отже, забезпечення національної безпеки України є невід'ємною умовою її суверенітету 
та стабільного розвитку. Сучасні виклики, такі як зовнішня агресія, економічні труднощі та 
соціальна напруга, вимагають комплексного підходу, який поєднує зміцнення державних 
інституцій, активну міжнародну співпрацю та вирішення внутрішніх проблем. Лише через 
формування ефективної системи національної безпеки, що базується на загальнолюдських 
цінностях, Україна зможе захистити свої національні інтереси, гарантувати добробут 
громадян та забезпечити стійкість перед зовнішніми та внутрішніми загрозами. 
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